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บทน�ำ

	 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช มีหน้าที่ก�ำหนดหลักเกณฑ์ มาตรฐาน และ 

วิธีการในการสงวน คุ้มครอง และอนุรักษ์สัตว์ป่า ตลอดจนแนวทางการถ่ายทอดเทคโนโลยี  

การเพาะเลี้ยงสัตว์ป่า และการศึกษาวิจัย ค้นคว้า ทดลอง และพัฒนาวิชาการด้านสัตว์ป่า  

ทั้งในและนอกพื้นที่คุ ้มครอง และจากการที่มีการระบาดของโรคไข้หวัดนกในเมืองไทยตั้งแต่ 

ปลายปี 2546 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ในฐานะที่มีหน้าที่ดูแลรับผิดชอบ 

สัตว์ป่าในธรรมชาติ จึงได้ท�ำการเก็บตัวอย่างนกในธรรมชาติ เพื่อท�ำการตรวจหาเชื้อไข้หวัดนก  

ในช่วงปี 2547-2548 ได้ตรวจพบเชื้อไข้หวัดนกในนกปากห่าง ในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างและ 

ภาคกลาง เนื่องจากที่นกปากห่างมีแหล่งท�ำรังวางไข่และหากินอยู่ในพื้นที่เกษตรกรรมใกล้ 

แหล่งชุมชน เมื่อเกิดการระบาดของโรคไข้หวัดนก จึงเป็นที่วิตกกังวลว่านกปากห่างอาจเป็น 

พาหะน�ำเชื้อได้ ท�ำให้เกิดทัศนคติที่ไม่ดีต่อนกปากห่าง  และมีการคิดที่จะท�ำลายนกปากห่างให้ 

หมดไป อย่างไรก็ตาม พรบ.สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 ได้ก�ำหนดให้นกปากห่างเป็น 

สัตว์ป่าคุ้มครอง ดังนั้นการด�ำเนินการใดที่มีผลกระทบต่อนกปากห่างจะต้องได้รับอนุญาตจาก 

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืชก่อน ประกอบกับการที่ประชากรนกปากห่างมีการแพร่ 

กระจายเฉพาะบริเวณเอเชียใต้ และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เท่านั้น การจะกระท�ำการใดๆ จึงต้อง 

ค�ำนึงถึงหลักวิชาการ

	 วัตถุประสงค์ของการจัดท�ำหนังสือเล่มนี้เพื่อเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง 

เกี่ยวกับนกปากห่าง ทั้งในด้านของชีววิทยา นิเวศวิทยา และประโยชน์ต่างๆ ที่จะได้รับใน 

การอนุรักษ์นกปากห่าง ซึ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือ สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย  

เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ในการให้ความรู้ การศึกษา ค้นคว้า อ้างอิง และช่วยให้ประชาชนตระหนัก  

เข้าใจ ในคุณค่าของทรัพยากรสัตว์ป่าและได้ความร่วมมือกันอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่าต่อไป

(นายด�ำรงค์  พิเดช)

อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช
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ค�ำน�ำ

	 สืบเนื่องจากพบการระบาดของโรคไข้หวัดนก (Avian influenza) ในประเทศไทย ตั้งแต ่

ปลายปี 2546 จนเป็นเหตุให้มีผู้ติดเชื้อและเสียชีวิต ซึ่งมีรายงานว่านกเป็ดน�้ำ นกอพยพและ 

นกตามธรรมชาติเป็นแหล่งรังโรค (Reservoir) โดยไม่แสดงอาการ และจากการที่กรมอุทยาน 

แห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุพ์ชื ได้เกบ็ตวัอย่างเลอืด มลู น�ำ้ลายในนกปากห่าง บรเิวณแหล่งท�ำรงัวางไข่  

(Breeding colony) จ�ำนวน 10 แห่ง ในจงัหวดันครสวรรค์ สพุรรณบรุ ีนครปฐม และกรงุเทพมหานคร  

และเมือ่มกีารระบาดของโรคไข้หวดันกในรอบสอง ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2547 เป็นต้นมา กรมอทุยาน 

แห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุพ์ชื ได้สัง่การให้เกบ็ตวัอย่างนกในธรรมชาตใินพืน้ที ่76 จงัหวดัทัว่ประเทศ 

เพื่อตรวจหาเชื้อ Influenza virus ปรากฏว่าพบเชื้อ Influenza virus ชนิด H5N1 ในนกปากห่างที่ 

จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งได้ด�ำเนินการต่อเนื่องมาตั้งแต่ปลายปี 2547 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน  

โดยครั้งหลังสุดที่พบเชื้อคือในเดือนธันวาคม 2548 

	 การที่นกปากห่างมีแหล่งท�ำรังวางไข่และแหล่งอาศัยหากินอยู่ในพื้นที่เกษตรกรรม 

บริเวณเดียวกันกับพื้นที่ที่มีการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ ่ง ในภาคกลางและภาคเหนือตอนล่างซึ่งเป็นที ่

การระบาดซ�ำ้ซากของโรคไข้หวัดนก และส่วนใหญ่อยู่ใกล้แหล่งชุมชน ดังนั้นเมื่อมีการระบาดของ 

โรคไข้หวัดนกจึงเป็นที่วิตกกังวลว่า นกปากห่างอาจเป็นพาหะน�ำเชื้อได้ นอกจากนี้ยังมีปัญหา 

จากการทีน่กปากห่างมกัท�ำรงัในบรเิวณทีร่าบลุม่ภาคกลางซึง่เป็นพืน้ทีเ่กษตรกรรม เรอืกสวนไร่นา  

ท�ำให้ต้นไม้ พืชผลเสียหาย อีกทั้งกลิ่นมูลนกในแหล่งท�ำรังวางไข่ที่อยู่ใกล้แหล่งชุมชน สร้างความ 

เดอืดร้อนร�ำคาญแก่ประชาชน ท�ำให้ทศันคตทิีม่ต่ีอการอนรุกัษ์นกปากห่างในปัจจบุนัเปลีย่นแปลง 

ไปในทางลบ ถงึแม้ว่านกปากห่างจะมปีระโยชน์ในการช่วยควบคมุปรมิาณหอยเชอรี ่ช่วยลดต้นทนุ 

ในการท�ำนาให้แก่เกษตรกร คดิเป็นมลูค่าทางเศรษฐกจิ ได้ไม่น้อยกว่าปีละ 225 ล้านบาท แต่ทศันคติ 

ทางลบก็ยังคงมีอยู่ 

	 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช จึงได้รวบรวมข้อมูลและองค์ความรู้ที่ได ้

จากการศึกษาวิจัยมาจัดท�ำเป็นหนังสือ สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย เพื่อก�ำหนด 

มาตรการในการเฝ้าระวังและควบคุม การระบาดของโรคไข้หวัดนก รวมทั้งเป็นแนวทางในการ 

บริหารจัดการทรัพยากรสัตว์ป่าให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน 

คณะผู้จัดท�ำ 

     สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย



     สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย



สารบัญ

ชีววิทยานกปากห่าง
	 -	 ลักษณะทั่วไป	 1
	 -	 อุปนิสัยและอาหาร	 3
	 -	 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับหอยเชอรี่	 8
	 -	 การผสมพันธุ์	 12
	 -	 การแพร่กระจายตามแหล่งภูมิศาสตร์	 14
	 -	 แหล่งกระจายในประเทศไทย	 14
	 -	 เส้นทางอพยพและการเคลื่อนย้าย	 15
การศึกษาเรื่องประชากรของนกปากห่าง	 18
	 -	 ประชากรของนกปากห่างในอดีต	 20
	 -	 แหล่งท�ำรังวางไข่และประชากรของนกปากห่างในภาคเหนือตอนล่าง	 22
	 -	 แหล่งท�ำรังวางไข่ และประชากรของนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง	 28
	 -	 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงประชากรนกปากห่างในประเทศไทย
		  ตั้งแต่ พ.ศ. 2512-2551	 38
การกระจายและโอกาสการพบนกปากห่างในประเทศไทย	 42
สถานภาพของนกปากห่างในประเทศไทย    	 48
	 -	 สถานภาพของนกปากห่างในประเทศไทยตามหลักเกณฑ์
		  การก�ำหนดชนิดพันธุ์ของ IUCN	 49
การจัดการนกปากห่าง	 52
	 -	 สภาพปัญหาและแนวทางการจัดการนกปากห่าง	 53
	 -	 ปัญหาความขัดแย้งระหว่างคนกับนกปากห่าง	 56
	 -	 แนวทางการจัดการ  พื้นที่แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง	 57
	 -	 การควบคุมประชากรนกปากห่างให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม	 61
	 -	 การประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ความรู้ เพื่อเสริมทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์นกปากห่าง	 62
	 -	 ข้อดีและข้อเสียของการถอดนกปากห่างออกจากการเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง
		  ตามบัญชีแนบท้ายกฎกระทรวงก�ำหนดให้สัตว์ป่าบางชนิดเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง  
		  พ.ศ. 2546  แห่งพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535	 63
	 -	 การพัฒนาแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ	 66
	 - 	 แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่ง
		  ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ	 68
	 -	 แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างที่เหมาะสมกับกิจกรรมล่องเรือศึกษาธรรมชาต	ิ 70
นกปากห่างในประเทศไทย  ควรได้รับการคุ้มครองต่อไปหรือไม่ ?	 72
เอกสารอ้างอิง	 	 76
บทความพิเศษ เรื่องเล่าจากหมอบุญส่ง เลขะกุล	 80



นกปากห่างตัวเต็มวัย

ชีววิทยานกปากห่าง 



1

     สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย

ลักษณะทั่วไป

	 นกปากห่าง (Asian Open-billed) เป็นนกชนดิหนึง่ในวงศ์นกกระสา  รปูร่างมคีวาม 

คล้ายคลึงกัน  คือ  ขายาว  คอยาว  ปีกกว้าง  ลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน  จะอยู่ที่ปากที่ปิด 

ไม่สนิท  มีร่องโค้งตรงกลางปาก  ประมาณ  2  ใน  3  ของความยาวของปาก  ร่องปากจะม ี

ระยะห่างมากน้อยตามวัยของนก  ตัวเต็มวัยในฤดูผสมพนัธุ์ล�ำตัวด้านบนและล�ำตัวด้านล่าง 

มีสีขาวสะอาด  ขนปลายปีก  หาง  และตะโพกเป็นสีด�ำ  ขาเป็นสีชมพูสดใส  ช่วงนอกฤดูผสม 

พันธุ์สีตามล�ำตัวเป็นสีเทาอ่อน  หัวและคอสีน�้ำตาล ขาเป็นสีเทามัว  (โอภาส, 2543 ;  

Lauhachinda,1969 ; Poonswad,1979)  นกวัยรุ่น (Immature  birds) จะมีลักษณะคล้าย 

กับนกโตเต็มวัยนอกฤดูผสมพันธุ์  คือ  ขนเป็นสีเทาเข้ม  ขนที่หัวและคอค่อนไปทางสีน�้ำตาล   

ปากสั้นและทื่อ  ไม่มีช่องเปิดที่ปากในช่วงที่เป็นลูกนก (King el at., 1975)  ลูกนกเล็กๆ  จะ 

มีปากติดกันและจะค่อยๆ  ขยายกว้างขึ้นเมื่อเจริญวัยเต็มที่ ร่องปากเป็นสิ่งที่ธรรมชาติสร้าง 

ให้นกปากห่างสามารถคาบหอยโข่งหรือหอยเชอรี่ได้ถนัดและไม่หลุด  นกปากห่างจะกินเนื้อ 

หอยโข่งด้วยการคาบหอยไว้ตรงร่องปาก  จากนั้นจะใช้เท้าจับให้ปากหอยหงายขึ้นและเอา 

ปากบนกันตัวหอยไม่ให้กลิ้ง  แล้วปล่อยน�้ำลายอุ่นๆ  ลงบนฝาหอย  ท�ำให้ฝาหอยค่อยๆ  เผย 

ออกมา  จากนั้นจะใช้ปลายปากดึงฝาหอยทิ้งไป  แล้วค่อยๆ  คาบเนื้อหอยออกมากินหรือ 

ป้อนลกูอ่อน  ปลายปีกและปลายหางเป็นสดี�ำขลบั  มนัเงา  ตดักบัขนสขีาวทีป่กคลมุร่างกาย 

เกือบหมด  เป็นจุดเด่นที่ส�ำคัญ  ขนปีกสีขาวนี้จะขาวนวลขึ้นเมื่อเข้าฤดูผสมพันธุ์ พร้อมกับสี 

ของขาก็จะเข้มขึ้นเป็นสีชมพูสด  ในฤดูหนาวนกปากห่างจะมีสีสวยงามมากที่สุด
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	 ระหว่างฤดูผสมพันธุ์ จะเห็นความสัมพันธ์ของครอบครัวนกได้ดีที่สุด  ตัวผู้และ 

ตัวเมียจะร่วมกันสร้างรัง  ตัวผู้จะเป็นฝ่ายบินไปหักกิ่งไม้หรือยอดไม้มาให้ตัวเมียขัดสานเป็น 

เป็นรูปถ้วย  ตัวเมียจะใช้กิ่งไม้ใหญ่ๆ  มาวางชั้นล่างสุดเพื่อเป็นฐานและกรุรังชั้นในด้วยวัตถ ุ

นิ่มๆ  เช่น  หญ้า  ปูวางรองรับการวางไข่  และจะต่อเติมเสริมรังอยู่เสมอ  ให้มีพื้นที่เพียงพอ 

กับการเติบโตของลูกนก

	 เมือ่แม่นกออกไข่แล้ว  พ่อแม่นกจะผลดักนักกไข่  หากตวัผูอ้อกไปหากนิกจ็ะรบีกลบั 

มาเฝ้ารังเป็นเพื่อน  หรือสับเปลี่ยนให้ตัวเมียออกไปหากินบ้าง กว่าลูกนกจะฟักเป็นตัว จะใช้ 

เวลา 27-29 วนั  เมือ่ลกูนกฟักออกจากไข่  พ่อแม่จะยงักกลกูนกต่อไปจนกว่าลกูนกจะสามารถ 

บินออกจากรังได้เอง โดยระหว่างที่ลูกนกยังเล็ก พ่อแม่นกจะผลัดกันออกไปหาอาหารและ 

เฝ้ารัง  จะไม่ทิ้งรังให้ลูกนกอยู่ตามล�ำพัง  เมื่ออากาศร้อน พ่อแม่นกจะคอยกางปีกบังแดดให้  

หรือคาบกิ่งไม้  มาจุ่มน�ำ้แล้วน�ำขึ้นไปไว้ที่รัง  เพื่อให้รังชุ่มชื้น  บางครั้งพ่อแม่นกจะอมน�้ำมา 

พรมบนรังหรือตามล�ำตัวลูกนกให้คลายร้อน

	 นกปากห่างเป็นนกในกลุ่มนกกระสา  มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า  Anastomus  oscitans   

ชื่อชนิดมาจากค�ำในภาษากรีกคือ  oscitans (oscitare)  แปลว่า  อ้าปากกว้าง ความหมาย  

คือ  ปากอ้าขึ้น  พบครั้งแรกที่เมือง Pondicherry  ประเทศอินเดีย  ไม่มีการแบ่งเป็นชนิดย่อย  

(โอภาส, 2543)

ลักษณะปากของนกปากห่างตัวเต็มวัย
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อุปนิสัยและอาหาร

	 มีกิจกรรมและหากินในเวลากลางวัน  มักหากินตามทุ่งนา  หนองน�ำ้  และชายบึง   

อาศัยและหากินเป็นฝูง บางครั้งอาจเห็นเป็นฝูงใหญ่กว่า 100 ตัว ในสถานที่เดียวกัน บินได้ด ี

และเป็นระยะทางไกล ขณะบินหัวและล�ำคอเหยียดไปข้างหน้า ขาและนิ้วเหยียดไปข้างหลัง 

พ้นปลายหาง บางครั้งพบมันบินร่อนเป็นวงกลมกลางอากาศเพื่อหาอาหารหรือเพื่อร่อนลง 

เกาะตามแหล่งอาศยั นกปากห่างมพีฤตกิรรมการป้องกนัอาณาเขตรงัในช่วงฤดผูสมพนัธุแ์ละ 

อาณาเขตทีม่นัใช้เกาะอาศยัในช่วงฤดอูืน่ (โอภาส, 2543) ชนดิอาหารมรีายงานทีแ่ตกต่างกนั 

เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหนึ่งกล่าวว่านกปากห่างกินหอยโข่งเป็นอาหารเท่านั้น (สมทบ,2509 ;  

กองอนุรักษ์สัตว์ป่า, 2521 ; บ�ำรุง, 2526 ; บุบผา, 2529) อีกกลุ่มรายงานถึงชนิดอาหารของ 

นกปากห่างไว้หลายชนิด คือ ปลา ปู กบ เขียด แมลง ตัวหนอน งูและสัตว์เลื้อยคลานอื่นๆ  

(วีรยุทธ, 2528 ; โอภาส. 2543 ; Wildash, 1968) และยังมีรายงานอีกด้วยว่านกปากห่างกิน 

หญ้า ใบข้าว และ filopaludina snails (Poonswad, 1979) จากการศึกษาของเกรียงศักดิ์  

(2531) พบว่าลูกนกปากห่างกินหอยโข่งและหอยน�้ำจืดฝาเดียวชนิดอื่น ๆ ส่วนนกตัว 

เต็มวัยกินหอยโข่ง หอยน�้ำจืดฝาเดียวขนาดใหญ่ชนิดอื่น ๆ และกุ้งแม่น�้ำ อาหารหลักของ 

นกปากห่างในปัจจุบันคือหอยเชอรี่ ซึ่งเป็นหอยโข่งชนิดหนึ่งที่มีผู้น�ำเข้ามาจากต่างประเทศ  

(โอภาส, 2543)
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	 พฤติกรรมการกินอาหาร นกปากห่างจะบินไปหาอาหารตามแหล่งน�ำ้  เช่น  ทุ่ง  บึง  

หนอง  ทั้งที่ใกล้และไกลจากแหล่งอาศัยซึ่งบางครั้งไกลกว่า  100  กิโลเมตร  ก่อนลงไปยัง 

แหล่งอาหารจะบนิร่อนเป็นวงกลมกลางอากาศ  เพือ่ส�ำรวจความปลอดภยัและปรมิาณอาหาร 

เมือ่แน่ใจว่าปลอดภยัและมอีาหารเพยีงพอจงึบนิลงและเดนิหาอาหารไปตามชายน�ำ้ซึง่ไม่ลกึ 

มากนัก  นอกจากนี้มันยังชอบลงหากินบริเวณนาที่ไถพรวนใหม่ๆ  และบางครั้งก็เดินตามคน 

หรือรถไถนาเพื่อกินสัตว์น�้ำและแมลงด้วย  (โอภาส, 2543) 

	 วธิกีนิหอยโข่งของนกปากห่าง  เกรยีงศกัดิ ์(2531)  กล่าวว่า  นกปากห่างคาบหอยโข่ง 

ในลักษณะที่ปากบนคาบอยู่บนเปลือกด้านข้างล�ำตัวหอยโข่ง  ส่วนปากล่างคาบอยู่ที่ฝา 

ปิดปาก (operculum)  นกจะขยบัปากกระทบเปลอืกและฝาปิดปากของหอยโข่งถี่ๆ   ในความถี ่

ของการขยับปากช่วงหนึ่งจะท�ำให้ฝาปิดปากของหอยโข่งเริ่มเผยออก  ช่วงนี้เองนกปากห่าง 

ก็สอดปากล่างเข้าไปใต้ฝาปิดปากหอย  จากนั้นลดปากบนลงมาคาบฝาปิดปากหอยไว้เขย่า 

โดยวิธีผงกทั้งตัวและคอขึ้น-ลงเล็กน้อยเปลือกหอยโข่งก็หลุดออกไป

	 จากการศึกษาของไกรรัตน์ (2551)  บริเวณบึงบอระเพ็ด  จ.นครสวรรค์  สามารถ 

สรปุได้ว่าพฤตกิรรมการกนิอาหารของนกปากห่างเริม่หากนิตัง้แต่รุง่สางหรอืสามารถมองเหน็ 

นกได้ จนกระทั่งไม่สามารถมองเห็นสิ่งใดๆ  ได้แล้ว  สามารถสรุปอุปนิสัยการกินอาหารของ 
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นกปากห่างได้ดังนี้  นกปากห่างหาอาหารกินในช่วงกลางวันโดยออกหาอาหารตั้งแต่รุ่งสาง 

จนพลบค�่ำ  กล่าวคือเมื่อแสงเงินแสงทองเริ่มจับขอบฟ้า  นกทยอยบินออกไปหากิน  มักพบ 

หาอาหารอยู่ร่วมกันเป็นฝูงมีจ�ำนวนตั้งแต่ 2 ตัวขึ้นไป  บางครั้งพบรวมฝูงกันหากินมากกว่า  

1,000 ตัว  พื้นที่หาอาหารของนกปากห่างมีบริเวณกว้าง  สามารถบินหาอาหารไปได้ระยะ 

ทางไกลๆ  โดยลงหากินตามทุ่งนา หนองน�้ำ  และตามชายบึง หรือเกาะกลางน�้ำที่โผล่ขึ้นมา 

ในช่วงฤดูแล้งของบึงบอระเพ็ด  นกปากห่างเดินท่องหากินไปเรื่อยๆ  โดยใช้ปากแทงข้างฝา 

ปิดปากหอย  เมื่อฝาปิดปากหอยกระเด็นออกมาพร้อมกับเนื้อหอย  นกจะจิกตัวหอยสลัดให ้

ส่วนปลาย  (ขี้หอย)  หลุดออกไป แล้วจึงกินเนื้อและจะเหลือฝาปิดปากหอยทิ้งไป   ในบาง 

ครั้งเมื่อหอยที่ได้มีขนาดเล็ก  นกจะกินเนื้อหอยพร้อมฝาปิดปากหอย  บางกรณีพื้นที่ที่นก 

หากินเป็นเลน พอนกปากห่างได้หอยแล้วจะคาบหอยไปหาแอ่งน�้ำแล้วน�ำหอยจุ่มน�้ำพร้อม 

สลดัให้เศษดนิหลดุออกจากเปลอืกหอย แล้วจงึจกิแทงเปิดฝาปิดปากหอย  ในพืน้ทีท่ีน่กหากนิ 

ถ้าเป็นบรเิวณพืน้น�ำ้  อตัราการจกิ  สลดั  และกนิหอยจะเรว็กว่าพืน้ทีท่ีเ่ป็นดนิเลนหรอืพืน้ดนิ   

นกปากห่างเริ่มออกหากินตั้งแต่ออกจากที่เกาะพักนอน โดยหากินไปเรื่อยๆ  และเมื่ออากาศ 

เริ่มร้อนขึ้นหรือเวลาตั้งแต่ 11.00 น.  เป็นต้นไปนกจะเริ่มหยุดพักการหากิน แล้วมีการไซร้ขน   

และกางปีกผึ่งแดดในบริเวณที่หากิน  ในช่วงบ่ายของวันนกจะหากินน้อยลง  เวลาส่วนใหญ ่

จะใช้ไปในการยืนพักพร้อมไซร้ขนและกางปีกผึ่งแดด

ฝูงนกปากห่างหากินตามพื้นที่นาข้าว



	 ชนิดของอาหาร  พฤติกรรมการ 

กนิอาหารของนกปากห่างในธรรมชาต ิ พบ 

ว่านกปากห่างกนิหอยน�ำ้จดืเป็นอาหาร ซึง่ 

คาดว่าจะเป็นหอยเชอรี่  เนื่องจากว่าหลัง 

จากนกปากห่างได้เคลื่อนย้ายไปจาก 

ต�ำแหน่งที่เฝ้าสังเกตแล้วเข้าไปตรวจสอบ 

พบเปลอืกหอยเชอรีก่ระจายอยูต่ามพืน้ใน 

บริเวณที่นกปากห่างหากิน  โดยไม่พบ 

เปลือกของหอยชนิดอื่นปะปน

	 จ�ำนวนหอยทีน่กปากห่างจบักนิ 

จะสูงในช่วงเดือนมกราคม-พฤษภาคม   

หลังจากนั้นจะลดลงและจะเพิ่มขึ้นอีกใน 

เดอืนตลุาคม-ธนัวาคม  ซึง่ในช่วงเวลาทีน่ก 

ปากห่างจับหอยกินในปริมาณที่สูงจะเป็น 

ช่วงที่นกจับคู่ผสมพันธุ์และเลี้ยงดูลูกนก   

จึงเป็นไปได้ว่านกต้องหาอาหารไปเลี้ยงดู 

คูข่องมนั รวมทัง้ลกูนกทีเ่กดิใหม่ด้วย  ส่วน 

ในเดือนพฤศจิกายน  จ�ำนวนหอยที่ถูกจับ 

กินมีค่าต�่ำ  เนื่องจากช่วงเวลานั้นน�้ำได ้

ท่วมพื้นที่บริเวณบึงบอระเพ็ดรวมถึงพื้นที่ 

รอบๆ  ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล  ท�ำให้ไม ่

สามารถติดตามนกได้  การกินอาหารของ 

นกปากห่างใน 1 วัน  ตั้งแต่เวลา 06.00- 

18.00 น.  พบนกปากห่างจบัหอยกนิตัง้แต่  

34-281 ตัว  มีค่าเฉลี่ย 122.5 ตัว/วัน  หรือ  

123 ตัว/วัน 
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	 จากการเก็บหอยเชอรี่ในแปลงตัวอย่างขนาด 1 ม. X 1 ม.  ในพื้นที่หากินของ 

นกปากห่าง  3  รูปแบบ  คอื  ชายน�้ำทีไ่มไ่ด้ท�ำนา แปลงนาข้าวทีเ่กีย่วแล้วยงัไมไ่ด้ไถใหม ่ และ 

แปลงนาข้าวที่ไถแล้วยังไม่หว่านเมล็ดข้าว  จ�ำนวน  20  แปลง/พื้นที่  ปริมาณของหอยเชอรี่ 

ในพื้นที่หากินของนกปากห่างพบในพื้นที่แปลงนาข้าวที่ไถแล้วยังไม่ได้หว่านเมล็ดข้าว  มีค่า 

เฉลี่ยมากที่สุด  คือ  2.49  ตัว/ตร.ม. แปลงนาข้าวที่เกี่ยวแล้วไม่ได้ไถใหม่  มีค่าเฉลี่ย  1.99   

ตัว/ตร.ม.  และแปลงชายน�้ำที่ไม่ได้ท�ำนามีค่าเฉลี่ย  1.08 ตัว/ตร.ม.  และจะพบหอยเชอรี่   

2.06  ตัว/แปลง  โดยพบหอยที่มีขนาดเล็กกว่าปากมากที่สุด  รองลงมาคือขนาดเท่ากับปาก 

และขนาดใหญ่กว่าปากตามล�ำดับ  ซึ่งจะสัมพันธ์ไปในทางเดียวกันกับขนาดของหอยที่นก 

ปากห่างจับกินเป็นอาหาร  และในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม  พบหอยเชอรี่มากในพื้นที่ 

หากินของนกในพื้นที่ทั้ง  3  รูปแบบ 

	 ขนาดของหอยเชอรี่ที่นกปากห่างเลือกกิน  ส่วนใหญ่นกปากห่างเลือกที่จะจับหอย 

ที่มีขนาดเล็กกว่าปากของตัวเองกินเป็นอาหารมากกว่าหอยที่มีขนาดเท่ากับปากและใหญ่ 

กว่าปากตามล�ำดับ  ขนาดของหอยเชอรี่ที่แบ่งออกเป็น  3  ขนาด  คือหอยที่มีขนาดใหญ่ม ี

ขนาดมากกว่า 3.1  เซนตเิมตรขึน้ไป  หอยขนาดกลางมขีนาดตัง้แต่  2.3-3.1 เซนตเิมตร  หอย 

ขนาดเล็กมีขนาดน้อยกว่า  2.3  เซนติเมตร  หอยขนาดต่างๆ เหล่านี้แบ่งออกได้โดยการวัด 

ขนาดความกว้างของปากนกปากห่าง พบว่าความกว้างของปากนกปากห่างอยู่ระหว่าง  

2.3-3.1 เซนติเมตร  ซึ่งก็คือหอยขนาดกลางหรือหอยที่มีขนาดเท่ากับปากนก  เมื่อท�ำการ 

ศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารของนกในธรรมชาติ  ซึ่งเป็นเรื่องยากที่จะรู้ขนาดของหอย 

ที่แท้จริงจ�ำเป็นต้องใช้การประมาณจากการเปรียบเทียบกับขนาดของปากนกปากห่าง
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ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับหอยเชอรี่

	 การแพร่ระบาดอย่างรุนแรงของหอยเชอรี่   

ช่วงหลายปีที่ผ่านมา  ได้สร้างความเสียหายต่อพื้นที่ 

นาข้าวทั่วประเทศ  หอยเชอรี่ชอบกัดกินต้นข้าวระยะ 

เป็นต้นกล้า  และระยะปักด�ำใหม่ๆ  เมื่อข้าวแตกกอ 

เต็มที่จึงกินน้อยลง  มันจะใช้ส่วนขากรรไกร (jaw)   

กดัใบข้าวส่งเข้าในช่องปาก  กล้ามเนือ้รอบช่องปากจะ 

ท�ำงานให้ส่วนแรดูลา (radula)  ซึ่งเป็นแถบเส้นบาง 

คล้ายโซ่จ�ำนวน  5  แถว  เรียงรายด้วยฟันแหลมหลาย 

ร้อยซี่  ขยับไปมาบดเคี้ยวอาหาร  หอยเชอรี่จ�ำนวน   

12,800  ตัว  สามารถกินข้าวในนา  1  ไร่  หมดภายใน 

คืนเดียว  นอกจากข้าว  หอยเชอรี่ยังกินพืชน�้ำได้เกือบ 

ทุกชนิดที่มีใบอ่อนนิ่ม  สาหร่ายต่างๆ  รวมถึงซากสัตว ์

ที่เน่าเปื่อยในน�้ำ  หอยเชอรี่สามารถกินได้รวดเร็ว  ใน 

ปรมิาณเฉลีย่วนัละ  50  เปอร์เซน็ต์ของน�ำ้หนกัตวั  และ 

กนิอาหารได้ตลอดเวลา  24  ชัว่โมง  หอยเชอรีเ่ป็นสตัว์ 

พื้น เมืองของทวีปอเมริกาใต ้  แถบประเทศชิลี   

อาร์เจนตินา  สุรินัม  โบลิเวีย  บราซิล  ปารากวัย   

อรุกุวยั  ในแถบทวีปอเมริกาเหนือ  เช่น  มลรัฐฟลอริด้า   

และเทกซัสของสหรัฐอเมริกา  ในแถบอเมริกากลาง  

เช่น  จาไมก้า  คิวบา  ทรินิแดด  โดมินิกัน  เป็นต้น

	 หอยเชอรีถ่กูน�ำเข้าสูป่ระเทศไทยเมือ่ปี  พ.ศ. 

2525-2526  เพือ่มาท�ำฟาร์มเลีย้งส่งขายประเทศญีปุ่น่   

และขายเป็นสัตว์เลี้ยงประดับตู ้ปลา  ที่ตลาดนัด 

สวนจตุจักร  ภายหลังผู้เลี้ยงหาตลาดไม่ได้  ประกอบ 

กับหอยขยายพันธุ์อย่างรวดเร็วจนมีปริมาณมาก  จึง 

ถกูน�ำไปปล่อยลงแม่น�้ำล�ำคลอง  การแพร่กระจายของ 

หอยเชอรี่ในนาข้าว  พบเป็นครั้งแรกตอนต้นปี  พ.ศ. 

2530  ในแปลงนาทดลองของสถานทีดลองข้าวบางเขน   

กรมวชิาการเกษตร จนกระทัง่ต้นปี พ.ศ.2531 ประชากร 

หอยเชอรี่เพิ่มมากขึ้น  และท�ำลายต้นข้าวในแปลง 

ทดลองของสถานีเสียหายทั้ง  100  ไร่
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	 ข้อมูลจากกรมส่งเสริมการเกษตรระบุว่า  ในเดือนพฤษภาคม  พ.ศ. 2531  ได้รับ 

รายงานการระบาดของหอยเชอรีใ่นนาข้าวท้องทีห่มู ่ 7  ต�ำบลศรีษะจรเข้น้อย  อ�ำเภอบางพลี   

จงัหวดัสมทุรปราการ  ตามด้วยอ�ำเภอกระทุม่แบน  จงัหวดัสมทุรสาคร  ต่อมาเกดิอทุกภยัขึน้ 

ในปี  พ.ศ. 2533  หอยเชอรี่ได้ระบาดท�ำความเสียหายในท้องที่  8  จังหวัด  พื้นที่  23,086  ไร่   

และระบาดเพิ่มขึ้นทุกๆ  ปี  กระทั่ง พ.ศ. 2538  เกิดอุทกภัยครั้งใหญ่ในประเทศไทย  ท�ำให ้

หอยเชอรี่แพร่ระบาดท�ำความเสียหายในท้องที่  27  จังหวัด  พื้นที่  403,896  ไร่  และขยาย 

การระบาดในปี  พ.ศ. 2539  ในท้องที่  30  จังหวัด มีพื้นที่ได้รับความเสียหาย  459,229  ไร่   

ข้อมูลจากรายงานการระบาดของหอยเชอรี่ของกรมส่งเสริมการเกษตรประจ�ำเดือนสิงหาคม  

พ.ศ. 2543  สรุปสถานการณ์การระบาดของหอยเชอรี่ระหว่างเดือนพฤษภาคม - กันยายน  

2543  พบว่าหอยเชอรีร่ะบาดในพืน้ที ่ 60  จงัหวดั  พืน้ทีเ่สยีหายจ�ำนวนมากถงึ  5,548,726 ไร่   

โดยจังหวัดที่มีพื้นที่เสียหายมากในล�ำดับต้นๆ  ได้แก่  จังหวัดสุพรรณบุรี  สุโขทัย  อุตรดิตถ์   

ก�ำแพงเพชร  ปทุมธานี  ขอนแก่น  พิษณุโลก  เชียงใหม่  และศรีสะเกษ

	 นอกจากประเทศไทย  หอยเชอรี่ยังระบาดไปทั่วเอเชีย  ทั้งที่ประเทศญี่ปุ่น  ไต้หวัน   

จีนแผ่นดินใหญ่ กัมพูชา  มาเลเซีย  เวียดนาม  ฟิลิปปินส์  ฮ่องกง  ซึ่งหลายประเทศเป็นแหล่ง 

ปลูกข้าวที่ส�ำคัญของโลก  การที่หอยเชอรี่เป็นศัตรูพืชที่ส�ำคัญของข้าว  เพราะหอยเชอรี่แพร่ 

กระจายเรว็มาก  ลกัษณะทางชวีวทิยาของมนัเกือ้หนนุต่อการเพิม่จ�ำนวนประชากรมาก  เช่น   

จ�ำนวนไข่ทีอ่อกต่อครัง้สงูมาก  ไข่ใช้เวลาในการฟักเป็นตวัเรว็  หอยเชอรีม่ลีกัษณะคล้ายหอยโข่ง 

พื้นเมืองของไทย  เป็นหอยฝาเดียว  เปลือกค่อนข้างกลมใหญ่ผิวเรียบสีเหลืองปนน�้ำตาล   

มีร่องลึกเป็นเกลียววนขวา  ล�ำตัวนุ่ม  มีตา  หนวด  ปาก  และกล้ามเนื้อที่ใช้เป็นเท้า  มีส่วน 

ฝาปิดเป็นแผ่นแข็ง  ซึ่งตัวหอยสามารถหลบเข้าอยู่ในเปลือก  แล้วปิดฝาเพื่อป้องกันอันตราย   

หอยเชอรี่ที่ระบาดอยู่ในนาข้าวประเทศไทยมี  3  ชนิด  คือ  Pomacea  canaliculata,  

P. insularus,  Pomacea sp.
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	 ไข่หอยเชอรี ่ มสีชีมพสูดดสูวยงามเกาะตดิกนัเป็นกลุม่ยาว  5-8  เซนตเิมตร  แต่ละ 

กลุ่มประกอบด้วยไข่ประมาณ  300-3,000  ฟอง  ขึ้นกับขนาดของแม่หอย  ไข่แต่ละฟองม ี

เส้นผ่านศูนย์กลาง  2.0-2.5  มิลลิเมตรเป็นก้อนสีชมพู  ขณะที่หอยโข่งพื้นเมืองมีไข่เพียง   

200-300  ฟองเท่านั้น  ไข่ที่มีสีชมพูสดจะซีดจางลงจนเกือบเป็นสีขาวภายใน  7-12  วัน  แล้ว 

แตกออก  ลูกหอยภายในซึ่งมีขนาดเท่าหัวเข็มหมุดเล็กๆ  หนักประมาณ  1.7 มิลลิกรัม  และ 

มีลักษณะเหมือนตัวแม่ทุกอย่าง  แต่เปลือกนิ่ม  จะร่วงลงน�้ำเริ่มกินพืชพวกสาหร่ายต่างๆ   

แล้วเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว  โดยเปลือกจะแข็งหลังหล่นลงน�ำ้  2  วัน  และเริ่มคืบคลานได้ 

เมือ่มขีนาด  2-5  มลิลเิมตร  ราวสามเดอืนกโ็ตเตม็วยั  สามารถผสมพนัธุไ์ด้ อตัราการฟักของ 

ไข่สูงมากคือ  77-91  เปอร์เซ็นต์  ที่อุณหภูมิประมาณ  34  องศาเซลเซียส  หลังจากวางไข่  

4-10  วัน  ตัวเมียจะสามารถวางไข่ได้อีก  และสามารถวางไข่ได้ตลอดทั้งปี  โดยเฉพาะในฤดู 

ฝนจะวางไข่ถึง  10-14  ครั้งต่อเดือน  ตลอดอายุขัย  2-3  ปี  นอกจากนั้นยังสามารถทนแล้ง 

ด้วยการจ�ำศีลได้เป็นเวลานาน  ฝังใต้ดินระดับตื้นๆ  ในนาข้าว  หมุนตัวลง  ปิดฝา หอยเชอรี่ 

สามารถจ�ำศีลได้นาน  5-6  เดือน  และในห้องปฏิบัติการ  พบว่าการทดลองผ่านไปกว่า   

16  เดอืน  หอยเชอรีย่งัมอีตัราการรอดตายกว่าร้อยละ  7  แม้แต่ในน�้ำเน่าหอยเชอรีก่ส็ามารถ 

อยูไ่ด้  เพราะมีอวยัวะเรยีกว่าท่อไซฟ่อน  ยืน่ขึน้มารบัอากาศบนผวิน�้ำ  จากการทีแ่พร่พนัธุไ์ด้ 

รวดเร็ว  กินเก่ง  ทนทาน  หอยเชอรี่จึงแพร่ระบาดไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว  ไม่เพียง 

สร้างความเสียหายแก่นาข้าวเท่านั้น  ยังคุกคามระบบนิเวศดั้งเดิมอีกด้วย  จากการสกัดสาร 

อินทรีย์ในน�้ำมาเลี้ยงตัวเองมากเกินไป  จนแทบไม่เหลือไปถึงแพลงตอนสัตว์  ปริมาณ 

แพลงตอนสัตว์  ซึ่งเป็นอาหารของสัตว์น�้ำชั้นสูงอื่นๆ  พลอยลดลง  นอกจากนั้นยังแย่งกิน 

พชืน�ำ้และสาหร่ายจากปลา  โดยเฉพาะอย่างยิง่จากหอยโข่งพนัธุพ์ืน้เมอืง  ซึง่ต้องการอาหาร 

คล้ายกัน  ท�ำให้ทุกวันนี้หอยโข่งไทยลดหายไปจากที่อยู่เดิมอย่างรวดเร็ว 
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การผสมพันธุ์

	 นกปากห่างผสมพนัธุใ์นช่วงฤดหูนาวระหว่างเดอืนพฤศจกิายนถงึเดอืนกมุภาพนัธ์   

ท�ำรงัรวมกนัเป็นกลุม่ใหญ่  โดยเฉพาะทีเ่ขตห้ามล่าสตัว์ป่าวดัไผ่ล้อม  อ�ำเภอสามโคก  จงัหวดั 

ปทุมธานี สร้างรังบนต้นไม้  เช่น  ยางนา  ส�ำโรง  จามจุรี  กอไผ่  เป็นต้น  ในกิ่งหนึ่งมักมีนก 

ท�ำรังเป็นจ�ำนวนมากและอาจมีนกชนิดอื่น  เช่น  นกยาง  นกกระสา  ท�ำรังร่วมอยู่ด้วย  ก่อน 

สร้างรงัจะจบัคูแ่ละเกีย้วพาราสกีนัจากนัน้มนัจงึเลอืกสถานทีท่�ำรงั ช่วยกนัหาวสัดแุละสร้างรงั   

รังเป็นแบบง่ายๆ  ใช้วัสดุ  ได้แก่  กิ่งไม้  เรียวไผ่  ต้นหญ้า  มาวางซ้อนกันตามกิ่งไม้และ 

ง่ามไม้  แล้วท�ำแอ่งตรงกลางเพือ่รองรบัไข่ โดยทัว่ไปรงัมเีส้นผ่านศนูย์กลางขอบนอก  40-50  ซม.   

เส้นผ่านศูนย์กลางขอบใน  27-32  ซม.  และแอ่งตรงกลางลึก  5-10  ซม. (โอภาส, 2543)

	 ไข่สีขาว  ไม่มีจุดหรือลาย  บางฟองมีผงสีขาวลักษณะคล้ายผงชอล์กปกคลุม 

บางส่วน  มีขนาดเฉลี่ย  40.2 x56.8  ซม.  และมีน�ำ้หนักเฉลี่ย  47.3  กรัม  รังมีไข่  1-5  ฟอง   

โดยพบ  4  ฟองบ่อยที่สุด  นกปากห่างจะวางไข่ในช่วงเช้าของทุกวันจนครบรัง  ทั้งสองเพศ 

ผลัดกันฟักไข่ตั้งแต่ออกไข่ฟองแรก  ใช้เวลาฟักไข่ประมาณ  27-29  วัน (โอภาส, 2543 ;  

Lauhachinda, 1969 ; Poonswad, 1979)
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	 ลูกนกจะออกจากไข่เองโดยใช้ฟันเจาะเปลือกไข่  ลูกนกแรกเกิดมีขนอุยสีขาว 

ปกคลมุล�ำตวับางส่วนทางล�ำตวัด้านบน  ขาและนิว้ยงัไม่แขง็แรงพอจะยนืหรอืเดนิได้  ในช่วงนี้ 

พ่อแม่จะช่วยกันดูแลด้วยการกกลูกนกไว้ใต้ปีกหรือใต้ท้องเพื่อให้ความอบอุ่น  หรืออาจกาง 

ปีกป้องกันแสงแดดเมื่อมีแสงจ้าส่องลูกนก นอกจากนี้ยังช่วยกันหาอาหารมาป้อนในขณะที่ 

ตัวใดตัวหนึ่งไปหาอาหาร  อีกตัวหนึ่งจะเฝ้าดูแลลูกในรัง  ส�ำหรับการป้อนอาหาร พ่อแม่นก 

จะส�ำรอกอาหารไว้ทีพ่ืน้รงัให้ลกูนกจกิกนิเอง อายปุระมาณ  50  วนัลกูนกจะแขง็แรงและบนิได้   

จากนั้นจะทิ้งรังไป  แต่ยังคงเกาะตามกิ่งไม้บริเวณใกล้เคียงเพื่อพักผ่อนและนอนหลับ  

(โอภาส, 2543)   แต่จากการศึกษาของ Lauhachinda (1969)  พบว่าลูกนกเริ่มหัดบินเมื่อ 

อายุ  40  วัน โดยพ่อแม่จะดูแลลูกนกอยู่จนอายุประมาณ  2  เดือน และพบว่านกปากห่างมี 

นิสัยในการวางไข่ให้ครบรังอยู่เสมอ  ถ้ามีไข่บางฟองร่วงหล่นออกจากรัง

ลักษณะของนกปากห่างวัยเด็ก
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14
การแพร่กระจายตามแหล่งภูมิศาสตร์

	 นกปากห่างมีแหล่งกระจายพันธุ์ในซีลอน อินเดีย ศรีลังกา บังคลาเทศ ปากีสถาน  

เมียนมาร์ ไทย ลาว กัมพูชา เวียดนาม และคาบสมุทรอินโดจีน (กองอนุรักษ์สัตว์ป่า, 2521 ;  

บ�ำรุง, 2526 ; โอภาส, 2526 , 2543 ; บุบผา, 2529 ; Riley, 1958) เคยมีการสันนิษฐานกันว่า 

เป็นนกประจ�ำถิน่ในประเทศเมยีนมาร์ แต่ยงัไม่มใีครพบรงันกปากห่างทีน่ัน่เลย (บบุผา, 2529)  

พื้นที่ท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างในแหล่งต่าง ๆ ที่มีผู้รายงานไว้คือ ในซีลอน (Henry, 1955)  

Banerjee (International Council for Bird Preservation, 1984) ส�ำหรับแหล่งท�ำรังวางไข ่

ในประเทศไทยในอดีตอยู่ที่วัดไผ่ล้อม จังหวัดปทุมธานี (บุบผา, 2529 ; เกรียงศักดิ์, 2531 ;  

โอภาส, 2543) วัดตาลเอน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (โอภาส, 2543 ; Internationae  

Council for Bird Preservation, 1984) และที่ท่าเสด็จ จังหวัดสุพรรณบุรี (ชาตรีและสมบัติ,  

2526 ; โอภาส, 2543)

แหล่งกระจายในประเทศไทย

	 นกปากห่างมีแหล่งหากินกระจายทั่วไปในพื้นที่ต่าง ๆ ของประเทศ โดยส่วนใหญ่ 

จะพบได้ในภาคกลาง และอาจพบได้ทางภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้  

(โอภาส, 2543) แหล่งกระจายที่มีผู้รายงานไว้ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ ราชบุรี เพชรบุรี สงขลา  

(Thailand Institute of Scientific and Tachnological Research, 1982) ปทุมธานี  

พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สุพรรณบุรี นครปฐม สิงห์บุรี นครสวรรค์ (บุบผา, 2529) ชัยนาท  

ชัยภูมิ (สมทบ, 2526)
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เส้นทางอพยพและการเคลื่อนย้าย

	 ในอดตีนกปากห่างเป็นนกอพยพมาท�ำรงัวางไข่ในประเทศไทย มทีศิทางการอพยพ 

ในทิศตะวันตก-ตะวันออก หรือจากอินเดียและบังคลาเทศมายังประเทศไทยและกัมพูชา แต่ 

ปัจจุบันมีนกปากห่างจ�ำนวนมากที่คงอยู่ในประเทศไทยตลอดทั้งปี เช่น วัดตาลเอน อ�ำเภอ 

บางปะหนั จงัหวดัพระนครศรอียธุยา และทีท่่าเสดจ็ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัสพุรรณบรุ ีมนีกปากห่าง 

นับพันตัวมาเกาะนอนหลับในช่วงเย็นและกลางคืนในช่วงนอกฤดูผสมพันธุ์ แต่เมื่อเข้าฤด ู

หนาวซึ่งเป็นช่วงฤดูผสมพันธุ์ นกเหล่านี้ส่วนหนึ่งจะสมทบกับพวกนกที่อพยพมา สร้างรัง 

วางไข่ทีเ่ขตห้ามล่าสตัว์ป่าวดัไผ่ล้อมและอกีส่วนหนึง่ซึง่มจี�ำนวนไม่น้อยเช่นเดยีวกนัยงัคงท�ำ 

รังวางไข่ที่วัดตาลเอนและที่ท่าเสด็จ นอกจากสถานที่ดังกล่าวแล้ว อาจพบได้ทางภาคเหนือ  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ (โอภาส, 2543)

แผนที่การกระจายของนกปากห่าง (จารุจินต์และคณะ, 2555)



	 จากการศกึษาเส้นทางการอพยพของนกปากห่างโดยสมทบ(2526) และ  McClure  

(1974)  โดยการจับนกปากห่างที่วัดไผ่ล้อมสวมปลอกขา (Banding)  พบว่าส่วนใหญ่นกวัยรุ่น 

เท่านั้นที่พากันบินออกไปไกลๆ  ตามหลักของการแพร่กระจาย (Dispersal)  ทิศทางการบิน 

มุ่งไปทางเหนือ ตะวันออก  และตะวันตกเฉียงเหนือ  ไม่ปรากฏว่าบินลงทางใต้  และพบว่า 

นกปากห่างใช้เส้นทางอพยพทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือมากกว่าเส้นทางอื่นๆ  โดยบินจาก 

วัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  ผ่านประเทศพม่าไปยังบังคลาเทศ  ระยะทางไม่ต�่ำกว่า 2,000  

กโิลเมตร  ใช้เวลาการบนิน้อยกว่าหนึง่เดอืน  ส�ำหรบัในช่วงฤดผูสมพนัธุว์างไข่และเลีย้งดลูกูอ่อน 

ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงมิถุนายน  ยังพบว่านกปากห่างบินจากวัดไผ่ล้อมไปถึงชัยนาท   

ชัยภูมิ  และนครสวรรค์  และมีการรายงานว่าลูกนกที่ติดปลอกขาไว้ตัวหนึ่งถูกจับได้ที่วัด 

ไผ่ล้อมในฤดูผสมพันธุ์ถัดไป
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	 บบุผา(2529)  กล่าวว่า  เมือ่ถงึปลายฤดฝูน 

ในช่วงต้นฤดูหนาว  ราวปลายเดือนตุลาคมหรือต้น 

เดอืนพฤศจกิายน  นกปากห่างเริม่อพยพกลบัมาทีว่ดั 

ไผ่ล้อม  แต่กข็ึน้กบัปัจจยัหลายประการ  เช่น  อณุหภมูิ  

ปรมิาณน�ำ้ฝน  ความแห้งแล้ง  และความอดุมสมบรูณ์  

ฉะนั้นการอพยพมาที่วัดไผ่ล้อมจึงไม่ตรงกันทุกปี   

บางปีอพยพมาในเดอืนตลุาคม  บางปีอพยพมาในเดอืน 

พฤศจกิายน เป็นต้น  เมือ่สร้างรงัวางไข่และเลีย้งลกูนก 

จนแข็งแรงพอที่จะอพยพได้แล้วก็อพยพกลับไป 

อินเดียและบังคลาเทศ  พร้อมกับนกกลุ่มใหญ่ต่อไป   

ในปัจจบุนัมกีารอพยพไปและกลบัมาเป็นกลุม่ หลาย 

กลุ่มไม่พร้อมกัน  เนื่องจากนกเจริญเติบโตไม่พร้อม

กนั  ลกูนกทีเ่กดิก่อนกอ็พยพไปก่อน  ส่วนลกูนกทีเ่กดิ 

ทหีลงัพ่อและแม่นกจะดแูลอยูจ่นกว่าจะอพยพไปจาก 

วัดไผ่ล้อมได้ 
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การศึกษาเรื่องประชากรของนกปากห่าง
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แหล่งท�ำรังวางไข่บึงบอระเพ็ด จ.นครสวรรค์
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ประชากรของนกปากห่างในอดีต

	 จากการศึกษาประชากรนกปากห่างของบุบผา (2541)  โดยการนับจ�ำนวนของ 

นกปากห่างในพื้นที่  4  แห่ง  คือ  วัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวราราม  จังหวัดปทุมธานี  ท่าเสด็จ   

จังหวัดสุพรรณบุรี  ลาดกระบัง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  และวัดตาลเอน  จังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา ระหว่างปี  พ.ศ. 2512-2540  จ�ำนวนรังนกปากห่างในปี  พ.ศ. 2512  กับ 

ปี  พ.ศ. 2522  มีความแตกต่าง  6,425  รัง  เพิ่มขึ้นร้อยละ  97.57  ในระยะเวลา  10  ปี  และ 

ในช่วง  20  ปี  จากเริ่มส�ำรวจจ�ำนวนรัง  เพิ่มขึ้นร้อยละ  341.89  มีข้อสังเกตว่าการที่จ�ำนวน 

รงัของนกปากห่างลดน้อยลงไป นอกจากสาเหตอุนัเกดิโดยปกตธิรรมชาตแิล้ว  ยงัมอีกีประการ 

หนึ่งคือ  ในฤดูกาลท�ำรังวางไข่ที่จ�ำนวนรังลดน้อยลงนั้น  มีการถางไม้พื้นล่างออกจนเตียน 

โล่งโดยไม่เหลือไม้พุ่มที่ต�ำ่กว่า  3  เมตร เลยท�ำให้นกเกิดความหวาดกลัวเมื่อมีคนเดินไปมา 

อยูใ่นพืน้ที ่ ธรีาวธุ(2550)  ได้ศกึษาสถานภาพของนกปากห่างทีว่ดัไผ่ล้อม  จากข้อมลูจ�ำนวน 

รงันกปากห่างตัง้แต่ปี  พ.ศ. 2535-2548  พบว่ามกีารเปลีย่นแปลงจากปัจจยัทีเ่กีย่วข้องหลาย 

ประการ  เช่น  การพัฒนาวัดไผ่ล้อมและวัดอัมพุวรารามซึ่งพื้นที่อยู่ติดกัน  การตัดถางไม้ 

พื้นล่าง  และการเกิดอุทกภัย 



ปี

พ.ศ. / A.D.

ไผ่ล้อม

Palom

ท่าเสด็จ

Tar-sadet

ลาดกระบัง

Lardkrabang

ตาลเอน

Tan-En

รวม

Tatal

หมายเหตุ

Remark

2512/1969

2522/1979

2523/1980

2524/1981

2525/1982

2526/1983

2527/1984

2528/1985

2529/1986

2530/1987

2531/1988

2532/1989

2533/1990

2534/1991

2535/1992

2536/1993

2537/1994

2538/1995

2539/1996

2540/1997

6,585

13,010

12,046

10,476

13,210

11,300

16,806

14,456

8,581

9,317

8,252

16,357

12,501

14,866

5,198

3,560

* 55

11,448

13,697

14,818

-

-

-

-

-

-

-

-

-

500

2,000

2,362

4,310

6,302

6,685

7,310

6,985

8,660

6,780

7,885

ไม่มีข้อมูล

3

10

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

ไม่มีข้อมูล

3,026

2,960

4,856

5,667

3,956

5,658

6,396

18

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

6,585

13,013

12,056

10,476

13,210

11,300

16,806

14,456

8,581

9,817

10,252

18,719

16,811

24,194

14,843

15,726

12,707

24,064

26,135

29,099

ปลายปี 2528

ไผ่ล้อมถางไม้พื้นล่าง

กลางปี พ.ศ. 2532

นกอพยพไปจาก

สุพรรณบุรี

ปลายปี พ.ศ. 2536

มีการตอกเสาเข็ม

สร้างโบสถ์ที่วัดไผ่ล้อม 

และวัดอัมพวราราม

พร้อมๆ กนั นกอพยพกลบั

ออกไปอยู่นอกพื้นที่
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ตารางแสดงจ�ำนวนรังนกปากห่างในพื้นที่แหล่งท�ำรังวางไข่ 4 พื้นที่ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2512-2540

หมายเหตุ  	 การนับจ�ำนวนรังนกในแต่ละปี หมายถึง จ�ำนวนรังนกที่เริ่มท�ำรังตั้งแต่ต้นฤดูการท�ำรัง เช่น 2532/1989 หมายความว่า  

	 นกเริ่มท�ำรังตั้งแต่ปลายเดือนพฤศจิกายน 2531-เดือนพฤษภาคม 2532 จ�ำนวน 16,357 รัง

ที่มา  :  บุบผา, 2541
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แหล่งท�ำรังวางไข่และประชากรของนกปากห่างในภาคเหนือตอนล่าง

	 จากการศกึษาจ�ำนวนประชากรของนกปากห่างในพืน้ทีจ่งัหวดันครสวรรค์และพืน้ที่ 

จังหวัดใกล้เคียง  โดยการนับจ�ำนวนรังนกปากห่างทุกรังบริเวณพื้นที่ที่เป็นแหล่งท�ำรังวางไข่   

(breeding colony)  ในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์และพื้นที่ใกล้เคียง  ทั้งนี้ได้นับรังในช่วงที ่

ลูกนกได้ออกจากรังแล้วทุกรังตลอดพื้นที่ที่เป็นแหล่งท�ำรังวางไข่ประมาณเดือนเมษายน- 

มิถุนายน

	 ผลการส�ำรวจพืน้ทีท่ีเ่ป็นแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่างในพืน้ทีจ่งัหวดันครสวรรค์ 

ตัง้แต่ปี  พ.ศ. 2547  จนถงึเมษายน  พ.ศ. 2550  พบแหล่งท�ำรงัวางไข่ทัง้หมด  5  แหล่งท�ำรงั 

วางไข่โดยพบในพื้นที่บึงบอระเพ็ด  3  แหล่งท�ำรังวางไข่  ได้แก่  แหล่งท�ำรังวางไข่เขาพนมเศษ   

แหล่งท�ำรังวางไข่ประมงเชิงพาณิชย์ และแหล่งท�ำรังวางไข่แหลมนา  พื้นที่บริเวณบ้านบึง 

น�ำ้ใส  อ�ำเภอเมอืง 1  แหล่งท�ำรงัวางไข่  และพืน้ทีบ้่านเขาน้อย  อ�ำเภอท่าตะโก  1  แหล่งท�ำรงั 

วางไข่  นอกจากนี้ในปี  พ.ศ. 2550  ยังพบแหล่งท�ำรังวางไข่ในพื้นที่วนอุทยานไชยบวร  

อ�ำเภอโพทะเล  จังหวัดพิจิตร  1  แหล่งท�ำรังวางไข่ 
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	 จากการนบัจ�ำนวนรงัของนกปากห่างในแต่ละแหล่งท�ำรงัวางไข่หลงัสิน้สดุฤดผูสม 

พนัธุต์ัง้แต่ปี  พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2550  พบว่ามจี�ำนวนดงันี ้ ในปี  พ.ศ. 2547  พบทัง้สิน้ 10,321 รงั   

ใน 2  แหล่งท�ำรังวางไข่  ปี  พ.ศ. 2548  พบทั้งสิ้น  17,641  รัง  ใน  3  แหล่งท�ำรังวางไข่   

ปี  พ.ศ. 2549  พบทัง้สิน้  19,295  รงั  ใน  4  แหล่งท�ำรงัวางไข่  และปี  พ.ศ. 2550  พบทัง้สิน้   

26,831  รัง  ใน  5 แหล่งท�ำรังวางไข่  โดยในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์พบทั้งสิ้น  8,394  รัง  และ 

จังหวัดพิจิตร พบ  18,437 รัง 

	 จากการศกึษาจ�ำนวนประชากรของนกปากห่างมกีารเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ  ความแตกต่าง 

ระหว่างจ�ำนวนรังในปี  พ.ศ. 2547  และ 2548  จ�ำนวนรังเพิ่มขึ้น  7,320  รัง  คิดเป็นร้อยละ  

70.92   ในปี  พ.ศ. 2548  และ  2549  จ�ำนวนรังเพิ่มขึ้น  1,654  รัง  คิดเป็นร้อยละ  9.38  ใน 

ปี  พ.ศ. 2549 และ  2550  จ�ำนวนรังเพิ่มขึ้น  7,536  รัง คิดเป็นร้อยละ  39.06  เมื่อค�ำนวณ 

จ�ำนวนรังทั้งหมดในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์และพิจิตร  แต่เมื่อค�ำนวณเฉพาะในพื้นที่จังหวัด 

นครสวรรค์พบว่า  จ�ำนวนรังลดลง  10,901  รัง  คิดเป็นร้อยละ  56.50  ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก 

ในช่วงเดอืนตลุาคม-พฤศจกิายน 2549  จงัหวดันครสวรรค์เกดิอทุกภยั  น�ำ้ท่วมในพืน้ทีแ่หล่ง 

ท�ำรังวางไข่ในบริเวณบึงบอระเพ็ดทั้ง  3 แหล่งท�ำรังวางไข่  และบริเวณบ้านบึงน�้ำใส   ทั้งนี้ 

เมื่อพิจารณาตั้งแต่ต้นท�ำการศึกษาคือปี  พ.ศ. 2547  จนถึงปี  พ.ศ. 2550   จ�ำนวนรังเพิ่มขึ้น   

16,510 รัง  คิดเป็นร้อยละ 159.97

	 จ�ำนวนประชากรของนกปากห่างโดยประเมินจากตัวเต็มวัยที่เป็นพ่อ-แม่  คือ 

จ�ำนวนรังคูณด้วย 2 และเมื่อสิ้นสุดฤดูกาลผสมพันธุ์จ�ำนวนประชากรของนกปากห่าง 

ประเมนิได้จากนกตวัเตม็วยัทีเ่ป็นพ่อ-แม่  และลกูนกทีร่อดชวีติสามารถออกจากรงัจ�ำนวน   

2  ตัว  (Lauhachinda, 1969) คือ  จ�ำนวนรังคูณด้วย  4 
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	 การเกิดอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์ในช่วงปลายปี  พ.ศ. 2549  บริเวณบึง 

บอระเพด็  และบ้านบงึน�้ำใส  ระดบัน�้ำเริม่ท่วมขงัตัง้แต่ปลายเดอืนกนัยายน  2549  จนระดบั 

น�้ำท่วมต้นไม้ในแหล่งท�ำรังวางไข่ที่นกใช้ท�ำรังจนมิดความสูงของต้นไม้ทั้งแหล่งท�ำรังวางไข ่

ประมงเชิงพาณิชย์  แหล่งท�ำรังแหลมนา  ส่วนแหล่งท�ำรังวางไข่บ้านบึงน�้ำใสน�้ำท่วม 

เช่นเดียวกันต้นไม้ในแหล่งท�ำรังวางไข่นี้ส่วนใหญ่เป็นต้นคาง (Albizia lebbekoides (DC.)  

Benth.)  ซึ่งมีความสูงใหญ่มากกว่าแหล่งท�ำรังวางไข่อีก 2 แหล่ง ซึ่งต้นไม้ส่วนใหญ่เป็นต้น 

จิกนา (Barringtonia acutangula (L.) Gaertn.)  ส�ำหรับแหล่งท�ำรังวางไข่เขาพนมเศษ  ไม่ม ี

การท�ำรังวางไข่ของนกเนื่องจากต้นไม้ที่นกใช้ท�ำรังถูกตัดโค่นและเผาทิ้ง  เพื่อขยายพื้นที่ 

เกษตรกรรมและบางส่วนตายไปในระหว่างที่เกิดน�้ำท่วม  จากการที่น�้ำท่วมในแหล่งท�ำรัง 

วางไข่เดิม  เมื่อถึงเวลาเริ่มต้นฤดูผสมพันธุ์คือในราวเดือนตุลาคม  ท�ำให้มีนกปากห่าง 

บางส่วนมกีารไปเสาะแสวงหาแหล่งท�ำรงัวางไข่ใหม่และได้มกีารรวมกลุม่ท�ำรงัวางไข่เกดิเป็น 

แหล่งท�ำรงัวางไข่ใหม่ขึน้  2  แหล่ง  คอื  แหล่งท�ำรงัวางไข่บ้านเขาน้อย  ตัง้อยูท่างทศิตะวนัออก 

ของบึงบอระเพ็ดเป็นระยะทางประมาณ  32  กิโลเมตร  และแหล่งท�ำรังวางไข่วนอุทยาน 

ไชยบวร  ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศเหนือของบึงบอระเพ็ดเป็นระยะทางประมาณ  65  กิโลเมตร 

	 การที่แหล่งท�ำรังวางไข่เดิมทั้ง  4  แหล่ง  คือ  แหล่งท�ำรังวางไข่เขาพนมเศษ  แหล่ง

ท�ำรังวางไข่ประมงเชิงพาณิชย์  แหล่งท�ำรังวางไข่แหลมนา  และแหล่งท�ำรังวางไข่บ้าน 

บงึน�ำ้ใส มจี�ำนวนรงัของนกปากห่างลดน้อยลงเนือ่งจากภาวะน�้ำท่วม  และแหล่งท�ำรงัวางไข่ 

สูญสลายแล้ว  ยังมีปัจจัยหนึ่งที่ท�ำให้นกปากห่างมีการท�ำรังวางไข่น้อยก็คือการลดจ�ำนวน

ลงของต้นไม้ทีน่กใช้ท�ำรงัวางไข่โดยเฉพาะในแหล่งท�ำรงัวางไข่ประมงเชงิพาณชิย์  และแหล่ง

ท�ำรงัวางไข่แหลมนา  ต้นไม้ทีน่กใช้ท�ำรงับางส่วนถกูตดัโค่นออกไปเพือ่การเลีย้งสตัว์และขยาย

พื้นที่การเพาะปลูก
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	 การเพิ่มขึ้นของจ�ำนวนประชากรของนกปากห่างมี 

แนวโน้มสูงขึ้น  ถึงแม้จะมีการลดลงในแหล่งท�ำรังวางไข่เดิม   

แต่นกได้หาแหล่งท�ำรังวางไข่ใหม่  ส่วนการลดน้อยลงในบาง 

แหล่งท�ำรงัวางไข่นัน้  กด้็วยเกดิจากปัจจยับางประการทีท่�ำให้ 

นกมีการท�ำรังวางไข่น้อยลง  เช่น  การเกิดอุทกภัยการลดน้อย 

ลงของต้นไม้ที่นกใช้ท�ำรังวางไข่ ซึ่งตรงกับการศึกษาของ 

บุบผา (2529)  และธีราวุธ (2550) 

	 การเกิดเหตุการณ์ที่ผิดปกติ  เช่น  การเกิดอุทกภัย   

มีกิจกรรมของมนุษย์ในแหล่งท�ำรังวางไข่  หรือการรบกวน 

นกปากห่างในช่วงเริ่มต้นฤดูกาลท�ำรังวางไข่  เป็นสาเหตุที่ 

ท�ำให้นกปากห่างไม่ท�ำรังวางไข่ในแหล่งท�ำรังวางไข่เดิม  และ 

มกีารย้ายหรอืขยบัไปหาพืน้ทีใ่หม่เพือ่ใช้ในการท�ำรงัวางไข่และ 

มีผลท�ำให้นกปากห่างเริ่มต้นฤดูกาลท�ำรังวางไข่ล่าช้า

	 ในการศกึษาสาเหตทุีท่�ำให้นกย้ายแหล่งท�ำรงัวางไข่  

คอืการเกดิอทุกภยั  น�ำ้ท่วมต้นไม้ทีน่กใช้ท�ำรงัวางไข่  การเลีย้ง 

ปศสุตัว์ในแหล่งท�ำรงัวางไข่  การท�ำเกษตรโดยการปลกูแตงโม 

ตดิกบัแหล่งท�ำรงัวางไข่  ซึง่ตรงกบัการศกึษาของบบุผา (2541)   

ที่ระบุถึงสาเหตุที่ท�ำให้นกท�ำรังล่าช้าและจ�ำนวนรังลดน้อยลง  

คอืการถางไม้พืน้ล่างในแหล่งท�ำรงัวางไข่  การตอกเสาเขม็เพือ่ 

ก่อสร้างโบสถ์ของวัดซึ่งอยู่ติดกับแหล่งท�ำรังวางไข่ของนก
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	 การเปลีย่นแปลงจ�ำนวนประชากรของนกปากห่าง  จากการศกึษาจ�ำนวนประชากร 

ของนกปากห่างในพืน้ทีจ่งัหวดันครสวรรค์  และจงัหวดัใกล้เคยีง  จะเหน็ได้ว่าจ�ำนวนประชากร 

ของนกปากห่างได้เพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง  ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากพื้นที่ที่นกปากห่างท�ำรัง 

วางไข่มขีนาดพืน้ทีม่ากขึน้จากเพยีง  2  แหล่งท�ำรงัวางไข่ในปี  พ.ศ. 2547  เป็น  3  แหล่งท�ำรงั 

วางไข่ในปี  พ.ศ. 2548  เป็น  4  แหล่งท�ำรังวางไข่ในปี  พ.ศ. 2549  และเป็น  5  แหล่งท�ำรัง 

วางไข่ในปี  พ.ศ. 2550  แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละแหล่งท�ำรังวางไข่จ�ำนวนประชากรของนก 

ปากห่างทีท่�ำรงัวางไข่กลบัลดน้อยลง สาเหตมุาจากการลดขนาดลงของพืน้ทีท่ีเ่ป็นแหล่งท�ำรงั 

วางไข่ซึ่งเกิดจากการขยายพื้นที่เกษตรกรรมรุกล�้ำเข้าไปยังแหล่งท�ำรังวางไข่  และการเกิด 

อุทกภัยท�ำให้ต้นไม้ที่นกใช้ท�ำรังวางไข่จมอยู่ใต้น�้ำ  เหลือพื้นที่ให้นกได้สร้างรังเพียงเล็กน้อย   

ท�ำให้นกปากห่างท�ำรงัวางไข่ได้น้อยลง  และมกีารเสาะแสวงหาพืน้ทีแ่ห่งใหม่ทีม่คีวามเหมาะสม 

เพื่อใช้ในการท�ำรังวางไข่  แหล่งท�ำรังวางไข่หรือถิ่นที่อยู่อาศัยจึงมีความส�ำคัญมากในการ 

เปลี่ยนแปลงจ�ำนวนประชากรของนกปากห่าง
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แหล่งท�ำรังวางไข่ และประชากรของนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง

	 การศึกษาระหว่างปี พ.ศ. 2547- 2553  ส�ำรวจพบพื้นที่แหล่งท�ำรังวางไข่ของ 

นกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง  ในพื้นที่  13  จังหวัด  33  อ�ำเภอ  51 ต�ำบล  โดย 

พบแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างท�ำรัง  รวมทั้งสิ้น  56  แห่ง (Colonies)  ทั้งนี้ในแต่ละปี 

จะส�ำรวจพบแหล่งท�ำรังวางไข่  ตั้งแต่  20-32  แห่ง  หรือเฉลี่ย  25  แห่งต่อปี  ในแต่ละป ี

นกปากห่างอาจท�ำรังที่เดิมหรือย้ายไปในบริเวณใกล้เคียงหรืออาจย้ายไปท�ำรังในพื้นที่อื่น   

ขึน้กบัปัจจยัต่างๆ  โดยเฉพาะปัจจยัด้านความอดุมสมบรูณ์ของอาหาร  อนัได้แก่หอยเชอร ่ี ปัจจยั 

ด้านการรบกวนจากมนษุย์  การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่นิ  และความเสือ่มโทรมของ 

ต้นไม้ในพื้นที่ที่นกท�ำรัง  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  และภัยธรรมชาติ  เช่น  น�้ำท่วม   

หรือความแห้งแล้งก็มีส่วนท�ำให้นกปากห่างย้ายแหล่งท�ำรังวางไข่  

	 ปี  พ.ศ. 2547  พบแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง  ในที่ราบลุ่มภาคกลาง 

ตอนล่าง รวมทัง้สิน้  20  แห่ง  อยูใ่นพืน้ที ่ 7  จงัหวดั  14  อ�ำเภอ  18  ต�ำบล  ส�ำรวจนบัจ�ำนวน 

รังได้ทั้งสิ้น  86,641  รัง  และสามารถประเมินจ�ำนวนประชากรนกปากห่างในที่ราบลุ่ม 

ภาคกลางตอนล่าง  เมือ่สิน้สดุฤดกูาลผสมพนัธุ ์ ประจ�ำปี  พ.ศ. 2547  ได้เท่ากบั  346,564  ตวั   

โดยพบว่าประชากรกว่าร้อยละ 78  (270,500 ตัว)  ท�ำรังวางไข่อยู่ที่  เขตห้ามล่าสัตว์ป่า 

วัดไผ่ล้อม  ต�ำบลบ้านงิ้ว  อ�ำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2547
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	 ปี พ.ศ. 2548  พบแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง  รวมทัง้สิน้  23  แห่ง อยูใ่นพืน้ที่   

8  จังหวัด  14  อ�ำเภอ  21  ต�ำบล  ส�ำรวจนับจ�ำนวนรังได้ทั้งสิ้น  78,363  รัง  และสามารถ 

ประเมินจ�ำนวนประชากรนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง  เมื่อสิ้นสุดฤดูกาล 

ผสมพนัธุป์ระจ�ำปี  พ.ศ. 2548  ได้เท่ากบั  313,452  ตวั  โดยพบว่าประชากรกว่าร้อยละ  67.3  

(210,944 ตัว)  ยังคงท�ำรังวางไข่อยู่ที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  ทั้งนี้ 

ประชากรลดลง  จากปี พ.ศ. 2547  ราวสามหมื่นตัว  อาจสืบเนื่องมาจากเริ่มมีการจัดการ 

สภาพพื้นที่แหล่งท�ำรัง  ที่วัดไผ่ล้อม  และมีการระบาดของโรคไข้หวัดนก  และนกปากห่าง 

เริ่มมีการเคลื่อนย้ายแหล่งท�ำรังวางไข่ออกไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ  โดยมีการส�ำรวจ 

พบแหล่งท�ำรงัวางไข่เพิม่ขึน้  3  แห่ง  ในจงัหวดัอ่างทอง  และสพุรรณบรุ ี และประชากรในพืน้ที่ 

ดังกล่าวก็เพิ่มขึ้นด้วย 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2548
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	 ปี พ.ศ. 2549  พบแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง  รวมทัง้สิน้  22  แห่ง อยูใ่นพืน้ที่   

8  จังหวัด  16  อ�ำเภอ  21  ต�ำบล  ส�ำรวจนับจ�ำนวนรังได้ทั้งสิ้น  86,989  รัง จ�ำนวนประชากร 

นกปากห่าง  เมื่อสิ้นสุดฤดูกาลผสมพันธุ์ประจ�ำปี  พ.ศ. 2549  ประเมินได้เท่ากับ  347,956  

ตวั  ในภาพรวมประชากรของพืน้ทีท่ีร่าบลุม่ภาคกลางตอนล่างเพิม่ขึน้เพยีงเลก็น้อย  ประมาณ   

34,500  ตัว  แต่ประชากรมีการกระจายตัวออกไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ  ทางเหนือ  และ 

ทางตะวนัออกเฉยีงใต้   โดยแหล่งท�ำรงัวางไข่ส่วนใหญ่จะมปีระชากรประมาณ  5,000-30,000   

ตัว  โดยพบว่าประชากรกลุ่มใหญ่ที่สุดยังคงท�ำรังวางไข่อยู่ที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม   

จังหวัดปทุมธานี  แต่ลดจ�ำนวนลงเหลือเพียง  92,620  ตัว  หรือเพียงร้อยละ  26.6  ของ 

ประชากรทัง้หมดในทีร่าบลุม่ภาคกลางตอนล่าง  การเคลือ่นย้ายแหล่งท�ำรงัวางไข่ออกไปทาง 

ตะวันตกเฉียงเหนือ  และทางเหนือเริ่มเห็นได้ชัดมากขึ้น  เห็นได้จากการส�ำรวจพบแหล่งท�ำ 

รังวางไข่แหล่งใหม่ในจังหวัดสุพรรณบุรี  และนครปฐม  และประชากรในจังหวัดสุพรรณบุรี 

เพิ่มขึ้นเกือบ  10  เท่า 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2549
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	 ส�ำหรับจังหวัดอื่น  ได้แก่  นครปฐม  อ่างทอง  สิงห์บุรี  และพระนครศรีอยุธยา  มี 

ประชากรเพิ่มขึ้นประมาณ  1  เท่า  รวมทั้งพบการเคลื่อนย้ายแหล่งท�ำรังวางไข่ออกไปทาง 

ตะวันออกเฉียงใต้อีกด้านหนึ่ง  โดยพบแหล่งท�ำรังว่างไข่แหล่งใหม่ในจังหวัดนครนายก  ในป ี

นี้มีแหล่งท�ำรังวางไข่หลายแห่งไม่พบ  นกปากห่างกลับมาท�ำรัง  เนื่องจากพื้นที่ถูกท�ำลายลง   

โดยการถางและตดัต้นไม้ออก  โดยเฉพาะทีส่วนนกพฒุขาว  และสวนศรสีทิธิ ์ เขตลาดกระบงั   

กรงุเทพมหานคร  สาเหตสุบืเนือ่งมาจากการสร้างสนามบนิสวุรรณภมู ิ ซึง่มคีวามต้องการใน 

การป้องกนัปัญหานกปากห่างรบกวนการบนิ และปัญหาความวติกเกีย่วกบัโรคไข้หวดันกของ 

ประชาชนในพืน้ที ่ แต่จากการส�ำรวจพบว่ากลุม่ประชากรดงักล่าวน่าจะเคลือ่นย้ายไปยงัแหล่ง 

ท�ำรังที่ทุ่งล�ำปลาทิว  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  ซึ่งอยู่ใกล้เคียง  โดยพบว่าประชากร 

ในแหล่งท�ำรงัดงักล่าวเพิม่จ�ำนวนขึน้ถงึ  20  เท่าหรอืราว  20,000  ตวั  ซึง่ใกล้เคยีงกบัจ�ำนวน 

ประชากรที่มีอยู่เดิมในเขตลาดกระบังใน ปี  พ.ศ. 2548  ซึ่งมีอยู่  18,524  ตัว 
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	 ปี พ.ศ. 2550  ในปีนีส้�ำรวจพบแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง  รวมทัง้สิน้ 22  แห่ง   

อยู่ในพื้นที่  7  จังหวัด  14  อ�ำเภอ  21  ต�ำบล  ส�ำรวจนับจ�ำนวนรังได้ทั้งสิ้น  87,326  รัง  และ 

สามารถประเมินจ�ำนวนประชากรเมื่อสิ้นสุดฤดูกาลผสมพันธุ์  ของนกปากห่างในที่ราบลุ่ม 

ภาคกลางตอนล่าง  ประจ�ำปี  พ.ศ. 2550  ได้เท่ากับ  349,304  ตัว  ในภาพรวมประชากรของ 

ที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่างเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อย  ประมาณ  1,348  ตัว  มีแหล่งท�ำรังวางไข ่

ด้านตะวันตกเฉียงเหนือหลายแห่งถูกท�ำลายลง  ระหว่างปี  พ.ศ. 2549-2550  โดยการถาง 

พื้นที่และตัดต้นไม้ออก  โดยเฉพาะในจังหวัดสุพรรณตอนบน ตั้งแต่อ�ำเภอดอนเจดีย์  อ�ำเภอ 

เมอืงสพุรรณบรุ ี อ�ำเภอสามชกุ  อ�ำเภออูท่อง  และอ�ำเภอบางปลาม้า  ปัญหาประชากรทีเ่พิม่ขึน้ 

จากเดิมที่เคยมีราวสามหมื่นตัว  เพิ่มเป็นหนึ่งแสนกว่าตัว  ในปี พ.ศ. 2549  และนกปากห่าง 

มักท�ำรังในบริเวณซึ่งเป็นพื้นที่เกษตรกรรม  เรือกสวนไร่นา  ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ใกล้แหล่ง 

ชุมชน  เมื่อนกมีจ�ำนวนมากขึ้นเป็นสาเหตุท�ำให้ต้นไม้ พืชผลเสียหาย  ทั้งกลิ่นมูลนกยังสร้าง 

ความเดอืดร้อนร�ำคาญแก่ประชาชนทีอ่ยูโ่ดยรอบ ท�ำให้ทศันคตทิีม่ต่ีอการอนรุกัษ์นกปากห่าง 

เริ่มเปลี่ยนไปในทางลบ  ประกอบกับเมื่อมีการระบาดของโรคไข้หวัดนกจึงเป็นที่วิตกกังวล 

กันว่า  นกปากห่างอาจเป็นพาหะน�ำเชื้อได้  จึงมีการร้องเรียนต่อทางราชการ  และในที่สุด 

พืน้ทีแ่หล่งท�ำรงัวางไข่กถ็กูท�ำลายลง  โดยการถางพืน้ทีแ่ละตดัต้นไม้ออก  บางแห่งประชาชน 

เดอืดร้อนมาก  จนมกีารด�ำเนนิการใช้รถแมคโครดนัถางพืน้ทีอ่อกในขณะทีน่กยงัท�ำรงัวางไข่อยู่ 
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	 ในปีนี้จึงพบว่านกปากห่างมีการเคลื่อนย้ายแหล่งท�ำรังวางไข่จากด้านตะวันตก 

เฉียงเหนือในจังหวัดสุพรรณบุรี  กลับมายังตอนกลางของที่ราบลุ่มภาคกลาง  โดยเฉพาะใน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  โดยประชากรอีกส่วนหนึ่งเคลื่อนย้ายขึ้นไปทางเหนือในจังหวัด 

สิงห์บุรี  และอ่างทอง  ส�ำหรับประชากรกลุ่มใหญ่ที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม จังหวัด 

ปทมุธาน ี ยงัคงลดจ�ำนวนลงอย่างต่อเนือ่ง  ในปีนีป้ระชากรเหลอืเพยีง  81,232 ตวั  ซึง่คาดว่า 

น่าจะมีการเคลื่อนย้ายแหล่งท�ำรังวางไข่ออกไปทางตะวันออกเฉียงใต้  ซึ่งพบแหล่งท�ำรัง 

วางไข่แหล่งใหม่ในกรุงเทพมหานคร  ที่เขตลาดกระบัง  และเขตคลองสามวา ที่น่าสังเกตคือ 

มีเริ่มมีการส�ำรวจพบนกปากห่างอพยพเคลื่อนย้ายไปยังภาคเหนือตอนล่าง  ในจังหวัด 

นครสวรรค์  พิจิตร  และพิษณุโลกมากขึ้น  เนื่องจาก  เมื่อเดือนพฤษภาคมถึงสิงหาคม  พ.ศ. 

2549  ก่อนฤดกูาลท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง  เกดิน�้ำท่วมในภาคเหนอื และหลงัน�้ำลดมกีาร 

ขยายพื้นที่ท�ำนาเพิ่มขึ้นท�ำให้มีอาหารอุดมสมบูรณ์  และการถูกท�ำลายพื้นที่ท�ำรังหลายแห่ง   

ทั้งมีการไล่นก  รบกวนไม่ให้ท�ำรังวางไข่  ในหลายท้องที่ของจังหวัดสุพรรณบุรี  และ 

พระนครศรีอยุธยา  และนครปฐม  นกจึงอพยพขึ้นไปหากินและท�ำรังในภาคเหนือตอนล่าง 

มากขึ้น

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2550
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	 ปี พ.ศ. 2551  ผลการส�ำรวจพบแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง  รวมทั้งสิ้น  

24  แห่ง  อยู่ในพื้นที่  10  จังหวัด  20  อ�ำเภอ  24  ต�ำบล  ในปีนี้ประชากรนกปากห่าง  ในที ่

ราบลุ่มภาคกลางตอนล่างลดลงมาก  โดยส�ำรวจนับรังนกได้เพียง  21,531  รัง  ซึ่งประเมิน 

จ�ำนวนประชากรเมือ่สิน้สดุฤดกูาลผสมพนัธุไ์ด้เท่ากบั  86,124  ตวั  สาเหตนุ่าจะเกดิจากการ 

เกิดอุทกภัยจากอิทธิพลของพายุไต้ฝุ่นเลกี  เมื่อปลาย  ปี พ.ศ. 2550  ท�ำให้เกิดฝนตกหนัก 

ติดต่อกันในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน  ภาคเหนือ  และภาคกลาง  ท�ำให้เกิด 

ปัญหาน�ำ้ท่วมหนกัท�ำให้นกไม่ประสบความส�ำเรจ็ในการสร้างรงัวางไข่  ทัง้ในจงัหวดันครปฐม 

และสุพรรณบุรีทางตอนล่างก็มีการถางพื้นที่และตัดต้นไม้ออก  มีการไล่นก  รบกวนไม่ให้นก 

ท�ำรงั  ท�ำให้การท�ำรงัวางไข่ล้มเหลว  นกปากห่างจงึเคลือ่นย้ายขึน้ไปยงั ตอนเหนอืของจงัหวดั 

สพุรรณบรุ ี ซึง่ได้ส�ำรวจพบแหล่งท�ำรงัแหล่งใหม่ที ่ ทุง่สระแก้ว จงัหวดัสพุรรณบรุ ี จะเหน็ได้ว่า 

ในปีนีท้ศันคตทิีม่ต่ีอการอนรุกัษ์นกปากห่างเปลีย่นไปในทางลบมากขึน้เรือ่ยๆ  ประชาชนรูส้กึ 

เดอืดร้อน  ร�ำคาญ  กบัการทีม่นีกมาอาศยัใกล้แหล่งชมุชน และยงัวติกกงัวลว่าอาจเป็นพาหะ 

น�ำโรคไข้หวัดนก  ท�ำให้มีการรบกวนการท�ำรังของนกปากห่างเพื่อให้นกย้ายไปที่อื่น 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2551
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	 โดยเฉพาะในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  อ่างทอง  สิงห์บุรี  ซึ่งนกก็ได้ปรับเปลี่ยน 

พฤตกิรรมการท�ำรงัเป็นกลุม่ขนาดเลก็ลง  โดยมแีหล่งท�ำรงัวางไข่เลก็ๆ  เกดิขึน้ใหม่หลายแห่ง 

โดยเฉพาะในจังหวัดปทุมธานี  และอ่างทอง  ส่วนแหล่งท�ำรังวางไข่ที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัด 

ไผ่ล้อม  จงัหวดัปทมุธาน ี ในปีนีแ้ทบจะไม่เหลอืนกปากห่างกลบัมาท�ำรงั  จากการส�ำรวจพบ 

รังนกปากห่างเพียง  40  รัง  เช่นเดียวกับประชากรที่เขตลาดกระบัง  ซึ่งก็ลดจ�ำนวนลงมาก   

แต่กลับพบแหล่งท�ำรังวางไข่แหล่งใหม่เพิ่มขึ้นในจังหวัดสมุทรปราการ  เช่นที่  สถานตาก 

อากาศบางป ู และฝ่ังตะวนัตกของจงัหวดัฉะเชงิเทราทีเ่กาะลดั  ต�ำบลท่าข้าม อ�ำเภอบางปะกง   

สิง่ทีน่่าสงัเกต  คอืแม้จะมกีารส�ำรวจพบนกปากห่างอพยพเคลือ่นย้ายไปยงัภาคเหนอืตอนล่าง   

ในจังหวัดนครสวรรค์  พิจิตร  และพิษณุโลก  โดยใน  ปี พ.ศ. 2550-2551  มีรายงานการ 

ส�ำรวจประชากรนกปากห่างในภาคเหนือประมาณปีละ  120,000 ตัว  แต่เมื่อพิจารณาใน 

ภาพรวมของประเทศไทยพบว่าใน  ปี พ.ศ. 2551  มีประชากรประมาณสองแสนตัวหายไป   

จึงเกิดข้อสันนิษฐานออกเป็น  2  กรณี  ได้แก่  กรณีแรกเป็นผลมาจากการท�ำลายแหล่งท�ำรัง 

วางไข่ในระหว่างฤดูผสมพันธุ์ปีก่อน  และการถูกรบกวนอย่างมาก กรณีที่สอง  อาจเกิดจาก 

การที่สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง  เกิดอุทกภัย  และภัยจากพายุ ท�ำให้นกปากห่างมีการ 

อพยพไปยงัประเทศเพือ่นบ้าน  แต่ทัง้นีย้งัไม่มข้ีอมลูยนืยนัการพบนกปากห่างจ�ำนวนมากใน 

ภูมิภาคเอเชีย 
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	 ปี พ.ศ. 2552  ส�ำรวจพบแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างเพิ่มขึ้นเป็น  32  แห่ง   

อยู่ในพื้นที่  12  จังหวัด  23  อ�ำเภอ  32  ต�ำบล  ส�ำรวจนับจ�ำนวนรังได้ทั้งสิ้น  48,248 รัง   

และสามารถประเมินจ�ำนวนประชากรเมื่อสิ้นสุดฤดูกาลผสมพันธุ์  ประจ�ำปี  พ.ศ. 2552 ได ้

เท่ากับ  192,992  ตัว  ในปีนี้เป็นที่แน่ชัดแล้วว่านกปากห่างได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ 

ท�ำรงัเป็นกลุม่ขนาดเลก็ลง  ประชากรมแีนวโน้มในการเคลือ่นย้ายขึน้ไปทางตอนเหนอืมากขึน้   

เห็นได้จากการที่มีแหล่งท�ำรังวางไข่เกิดขึ้นใหม่หลายแห่ง  ในพื้นที่อ�ำเภอบางปะหัน  อ�ำเภอ 

มหาราช  และอ�ำเภอผักไห่  อ�ำเภอท่าวุ้ง  จังหวัดลพบุรี  และอ�ำเภอหนองแซง  จังหวัดสระบุรี   

ทั้งยังพบว่ามีจ�ำนวนประชากรเพิ่มขึ้น  ในแหล่งท�ำรังวางไข่เดิมที่อยู่บริเวณตั้งแต่ตอนกลาง 

ขึ้นไปทางเหนือของที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง  ตั้งแต่อ�ำเภอบางปะอิน  บางปะหัน  จังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา  อ�ำเภอเมืองอ่างทอง  และอ�ำเภอโพธิ์ทอง  จังหวัดอ่างทอง  ส�ำหรับ 

เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  คงมีนกปากห่างจ�ำนวนกลับมาท�ำรังเพียง   

50  รงั  แต่ในบรเิวณใกล้เคยีงในจงัหวดัปทมุธาน ี และพระนครศรอียธุยากลบัเริม่มปีระชากร 

เพิ่มขึ้น 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2552
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	 ปี พ.ศ. 2553  ส�ำรวจพบแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างจ�ำนวน  32  แห่ง อยู่ใน 

พื้นที่  12  จังหวัด  27  อ�ำเภอ  32  ต�ำบล  ส�ำรวจนับจ�ำนวนรังนกได้ทั้งสิ้น  44,791  รัง  และ 

สามารถประเมนิจ�ำนวนประชากรเมือ่สิน้สดุฤดกูาลผสมพนัธุ ์ ประจ�ำปี  พ.ศ. 2553 ได้เท่ากบั   

179,164  ตัว  พบว่าประชากรนกปากห่างในตอนกลางของที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง 

ลดน้อยลงมาก  โดยเฉพาะที่เขตห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  ซึ่งแต่เดิมเคย 

เป็นศูนย์กลางและเป็นแหล่งท�ำรังวางไข่ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย  ปัจจุบันแทบจะ 

ไม่พบนกปากห่างกลบัมาท�ำรงัวางไข่ในพืน้ทีอ่กีเลย  สอดคล้องกบัแนวโน้มในการเคลือ่นย้าย 

ประชากรและแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลาง  ที่มีการกระจายออก 

ไปเป็นสองทิศทาง  ได้แก่  ทางตอนเหนือ  และทางด้านตะวันออกเฉียงใต้  

	 ส�ำหรบัทางตอนเหนอืพบแหล่งท�ำรงัวางไข่เกดิขึน้ใหม่  ในด้านตะวนัออกเฉยีงเหนอื    

บริเวณจังหวัดสระบุรี และลพบุรี  และมีรายงานการกระจายและการท�ำรังวางไข่เพิ่มขึ้นใน 

ภาคเหนือตั้งแต่จังหวัดนครสวรรค์  พิจิตร  พิษณุโลก  สุโขทัย  ก�ำแพงเพชร  เรื่อยไปจนถึง 

ภาคเหนือตอนบนในจังหวัดน่าน  และเชียงราย  โดยล่าสุดในปี  พ.ศ. 2553  คาดว่าน่าจะมี 

จ�ำนวนประชากรนกปากห่างในภาคเหนอืไม่น้อยกว่าสองแสนถงึสามแสนตวั  ส�ำหรบัในด้าน 

ตะวันออกเฉียงใต้  ยังคงมีการกระจายของประชากรออกไปตามที่ราบลุ่มแม่น�้ำบางปะกง 

แหล่งท�ำรังวางไข่ปี พ.ศ. 2553
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กราฟแสดงประชากรนกปากห่างจากการส�ำรวจตั้งแต่ปี พ.ศ. 2512-2551

แนวโน้มการเปลีย่นแปลงประชากรนกปากห่างในประเทศไทย ตัง้แต่ พ.ศ. 2512-2551

	 หากพิจารณา  แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงประชากรของนกปากห่างในที่ราบลุ่ม 

ภาคกลางตอนล่าง  จากอดีตจนถึงปัจจุบันเปรียบเทียบกับข้อมูลเดิมที่เคยมีการศึกษา โดย 

บุบผา (2541)  เริ่มตั้งแต่  พ.ศ. 2512  ซึ่งเป็นปีแรกที่มีรายงานการพบแหล่งท�ำรังวางไข่ของ 

นกปากห่างในทีร่าบลุม่ภาคกลาง  และจากการศกึษาในระหว่างปี พ.ศ. 2522-2540 โดยแบ่ง 

เป็นช่วงเวลารอบละ  20  ปี  ในปี พ.ศ. 2512  พบแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่างในทีร่าบลุม่ 

ภาคกลางตอนล่าง  เพียง 1  แห่ง  ได้แก่  วัดไผ่ล้อม  จ.ปทุมธานี  โดยส�ำรวจนับรังนกได้   

6,585  รงั (บบุผา, 2541) ปี พ.ศ. 2532  พบแหล่งท�ำรงัวางไข่  2 แห่ง ได้แก่  วดัไผ่ล้อม จงัหวดั 

ปทุมธานี  และสวนนกท่าเสด็จ  จังหวัดสุพรรณบุรี  นับจ�ำนวนรังนกได้รวมทั้งสิ้น 18,719 รัง  

(บบุผา, 2541)  ปี พ.ศ. 2552  ผลจากการศกึษาในครัง้นี ้พบแหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง 

เพิ่มขึ้นเป็น 32 แห่งและส�ำรวจนับจ�ำนวนรังได้ทั้งสิ้น 48,248  รัง 
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	 ในช่วงระยะเวลา  20  ปีแรก (พ.ศ. 2512- 2532) ประชากรนกปากห่างเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ   

ความแตกต่างระหว่างจ�ำนวนรัง  ในปี พ.ศ. 2512 และ 2532  จ�ำนวนรังเพิ่มขึ้น  12,134  รัง   

คิดเป็นร้อยละ 184.27  โดยมีแหล่งท�ำรังวางไข่เพิ่มขึ้นอีก  1  แห่ง   ช่วง 20  ปีต่อมา  

(พ.ศ. 2532- 2551)  มีความแตกต่างระหว่างจ�ำนวนรังเพิ่มข้ึน  29,529  รัง  คิดเป็นร้อยละ  

157.75  โดยมแีหล่งท�ำรงัวางไข่เพิม่ขึน้เป็น  32  แห่ง  และหากพจิารณาข้อมลูตลอดช่วงเวลา   

40  ปีทีผ่่านมา  มคีวามแตกต่างระหว่างจ�ำนวนรงั  ในปี พ.ศ. 2512และ 2552 เพิม่ขึน้  41,663   

รัง  คิดเป็นร้อยละ  632.69  หรือประมาณ  6.3  เท่า  ของประชากรในปี พ.ศ. 2512  โดยม ี

การขยายแหล่งท�ำรังวางไข่ออกไปในพื้นที่  12  จังหวัด  ของที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง   

แสดงให้เห็นถึงการเพิ่มขึ้นของประชากรนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง ตลอด   

40  ปีที่ผ่านมา 
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	 แม้ว ่าจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงประชากรและแหล่งท�ำรังวางไข่ของ 

นกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่าง  ตั้งแต่ปี  พ.ศ. 2512-2552  จะพบว่า  ประชากร 

นกปากห่างเพิม่ขึน้  แต่เมือ่พจิารณาแนวโน้มการเปลีย่นแปลงประชากรและแหล่งท�ำรงัวางไข่ 

ของนกปากห่างในช่วงเวลาที่ท�ำการศึกษาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547-2553  กลับพบว่าประชากร 

นกปากห่างในทีร่าบลุม่ภาคกลางตอนล่างก�ำลงัมแีนวโน้มทีจ่ะลดจ�ำนวนลงเรือ่ยๆ  และจ�ำนวน 

แหล่งท�ำรงัวางไข่เพิม่ขึน้แต่มขีนาดของแหล่งท�ำรงัวางไข่เลก็ลง  หากพจิารณาความแตกต่าง 

ระหว่างจ�ำนวนรัง  ในปี พ.ศ. 2547  และ  2553  พบว่าจ�ำนวนรังลดลง  41,850 รัง คิดเป็น 

ร้อยละ  48.30  สาเหตหุลกัทีท่�ำให้ประชากรนกปากห่างในทีร่าบลุม่ภาคกลางตอนล่าง  ก�ำลงั 

มีแนวโน้มที่จะลดจ�ำนวนลงเรื่อยๆ  น่าจะเกิดจากการขยายพื้นที่เกษตรกรรมโดยเฉพาะ 

นาข้าว  เนือ่งจากข้าวมรีาคาดขีึน้  ท�ำให้เกษตรกรมคีวามต้องการใช้พืน้ทีเ่คยปล่อยให้รกร้าง 

และเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของนกปากห่าง  หรอืนกยาง  จงึมกีารถางพืน้ทีเ่พือ่ท�ำเกษตรกรรมมากขึน้   

ประกอบกับความวิตกกังวลปัญหาความเดือดร้อน  ร�ำคาญ  ต่อการที่มีนกมาอาศัยใกล้ 

แหล่งชุมชน  ส่งกลิ่นเหม็นรบกวน  มีไรนก  และขนนกฟุ้งกระจาย  ก่อโรคภูมิแพ้  และยังวิตก 

กงัวลว่าอาจเป็นพาหะน�ำโรคไข้หวดันก  ท�ำให้มกีารรบกวนการท�ำรงัของนกปากห่างโดยการ 

ไล่เมือ่นกเข้ามาอาศยัในพืน้ที ่ หรอืตดัโค่นต้นไม้ในแหล่งท�ำรงัวางไข่เดมิออก  เพือ่ให้นกย้าย 

ไปทีอ่ืน่  ซึง่สมัพนัธ์กบัข้อมลูการเพิม่ขึน้ของประชากรนกปากห่างในภาคเหนอืและภาคตะวนัออก   

ที่เริ่มมีแนวโน้มประชากรสูงขึ้น  ตั้งแต่ปี  พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา 
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การกระจายและโอกาสการพบนกปากห่าง

ในประเทศไทย
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	 จากงานวิจัยของบุบผา (2538)  ได้ท�ำการศึกษาการเลือกที่ท�ำรังและสถานภาพ 

ของนกปากห่างในประเทศไทย  โดยลกัษณะพืน้ทีท่ีน่กปากห่างเลอืกท�ำรงัจะเป็นพืน้ทีท่ีม่นีก  

ชนดิอืน่ท�ำรงัมาก่อน  โดยเฉพาะกลุม่นกทีท่�ำรงัเป็นกลุม่ใหญ่  ใกล้แม่น�้ำ  ล�ำคลองทีม่นี�ำ้ไหล   

เป็นป่าละเมาะรกทึบมีชั้นเรือนยอดของต้นไม้หลายชั้นเรือนยอด  บางพื้นที่เป็นป่าที่มีไม้ไผ่ 

ปรากฏอยู่ในพื้นที่ด้วย  อยู่ใกล้บึง  หนองน�้ำ  และใต้กลุ่มรังนก (Colony)  พื้นที่มีลักษณะ 

เป็นดินที่เปียกชื้น  มีน�ำ้ขังหรือเป็นร่องสวน  และปราศจากกิจกรรมที่รบกวนนก หรือท�ำให ้

นกตกใจ  สถานภาพของนกปากห่างในประเทศไทยเหน็ว่าประชากรของนกปากห่างเพิม่มาก 

ขึ้นทุกปี  มีอัตราการเพิ่มของประชากรสูง  เนื่องจากมีพื้นที่ที่เหมาะส�ำหรับวางไข่หลายแห่ง   

และมีแหล่งอาหารขนาดใหญ่ไม่ไกลจากแหล่งท�ำรังมากนัก  คาดว่าในอนาคตประชากร 

นกปากห่างจะเพิม่มากขึน้จนเกดิปัญหาเนือ่งจากพืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นพืน้ทีข่องเอกชน  อาจเกดิ 

การรบกวนนกจึงควรจัดเตรียมพื้นที่ส�ำหรับรองรับประชากรนกปากห่างที่จะเพิ่มขึ้น 
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	 เมือ่น�ำข้อมลูมาวเิคราะห์เพือ่จดัท�ำแผนทีโ่อกาสการพบนกปากห่างในประเทศไทย   

โดยใชก้ารวเิคราะห์ทางสถติด้ิวย  Logistic  Regression  Analysis  ซึ่งเป็นการวเิคราะห์จาก 

จดุส�ำรวจพบนกปากห่าง  ร่วมกบัปัจจยัแวดล้อมต่างๆ  ได้แก่  พืน้ทีน่าข้าว  พืน้ทีเ่กษตรกรรม   

พืน้ทีป่่าไม้  พืน้ทีแ่หล่งน�้ำขนาดใหญ่  พืน้ทีร่าบลุม่  ความใกล้ไกลจากชมุชน  เส้นล�ำน�ำ้  ถนน   

จะได้สมการความสัมพันธ์ระหว่างจุดที่พบนกปากห่างกับปัจจัยแวดล้อม  จากนั้นน�ำสมการ 

ที่ได้มาจัดสร้างแผนที่โอกาสในการพบนกปากห่างในประเทศไทย

	 จากแผนทีโ่อกาสในการพบนกปากห่างในพืน้ทีป่ระเทศไทย  พบว่า  พืน้ทีท่ีม่โีอกาส 

ในการพบนกปากห่างมากทีส่ดุ  คอืพืน้ทีท่ีร่าบภาคกลาง  ภาคเหนอืตอนล่าง  และภาคตะวนั 

ออกเฉยีงเหนอื  คดิเป็นร้อยละ  31  ของพืน้ทีท่ัง้ประเทศ  ซึง่ส่วนใหญ่พบว่าอยูใ่นปัจจยัทีเ่ป็น 

พื้นที่นาข้าวกว่าร้อยละ  98  และอยู่ห่างจากหมู่บ้านไม่เกิน  4  กิโลเมตร  และอยู่ห่างจาก 

แหล่งน�้ำไม่เกิน  13  กิโลเมตร  พื้นที่ที่มีโอกาสพบนกปากห่างมาก  ปานกลางและน้อย  พบ 

กระจายอยู่ทั่วไปทั้งประเทศในส่วนของพื้นที่ที่เป็น  แหล่งน�้ำและชุมชน ที่ราบลุ่ม  ซึ่งอยู่ห่าง 

จากชุมชนระหว่าง  4-7  กิโลเมตร  และห่างจากแหล่งน�ำ้ในช่วง  13-52 กิโลเมตร
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	 พื้นที่ที่มีโอกาสพบนกปากห่างน้อยมากหรือไม่พบ  คือพื้นที่ในส่วนของบริเวณที ่

เป็นป่าผืนขนาดใหญ่ทางภาคเหนือ  ภาคตะวันตก  ภาคใต้  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

บางส่วน  มีพื้นที่คิดเป็นร้อยละ  54.8  ของประเทศ  และคิดเป็นร้อยละ  83.4 ของพื้นที่ป่าไม ้

ทั้งประเทศ  อยู่ห่างจากแหล่งน�ำ้มากกว่า  52  กิโลเมตร  และห่างจากชุมชนมากกว่า  7   

กิโลเมตร  ซึ่งเป็นลักษณะของพื้นที่ไม่เหมาะต่อการด�ำรงชีวิตของนกปากห่าง 

	 เมือ่มองจากแผนทีท่ีไ่ด้จากการวเิคราะห์ท�ำให้สามารถคาดการณ์ได้ว่าการกระจาย 

ของนกปากห่างสามารถกระจายได้ในทกุภาคของประเทศไทย  โดยเฉพาะบรเิวณทีม่กีารท�ำนา 

และในส่วนที่เป็นแหล่งน�้ำ  ซึ่งครอบคลุมพื้นที่กว่าร้อยละ  45  ของพื้นที่ประเทศไทย
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สถานภาพของนกปากห่างในประเทศไทย
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สถานภาพของนกปากห่างในประเทศไทยตามหลักเกณฑ์การก�ำหนดชนิดพันธุ ์

ของ IUCN

	 สถานภาพของนกปากห่าง  Humphrey and Bain (1990)  จดัเป็นสตัว์ทีม่แีนวโน้ม 

จะสูญพันธุ์  แต่บุบผา (2541)  ได้แนะน�ำไว้ว่าควรจะน�ำนกปากห่างออกจากบัญชีของสัตว ์

ใกล้จะสญูพนัธุ ์ ส�ำหรบัในประเทศไทยกฎหมายจดันกปากห่างเป็นสตัว์ป่าคุม้ครอง (โอภาส,  

2543)

	 เกณฑ์การก�ำหนดชนิดพันธุ์ของ IUCN หรือสหภาพนานาชาติเพื่อการอนุรักษ ์

ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ  (International Union for Conservation of Nature and  

Natural Resources  หรือ  World Conservative Union)  มีเกณฑ์ในการจัดสถานภาพโดย 

ใช้ประชากรและการปรากฏของชนิดพันธุ์เป็นตัวชี้วัดสถานภาพของแต่ละชนิดพันธุ์  เช่น   

ประชากรที่พบในธรรมชาติ อัตราการขยายพันธุ์  พื้นที่การกระจาย  เป็นต้น

	 นกปากห่างในประเทศไทยนั้นมีการเพิ่มขึ้นของประชากรอย่างรวดเร็ว  จากการ 

ศึกษา  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2512 ถึง ปี พ.ศ. 2551  มีการประเมินประชากรนกปากห่างจากการนับ 

จ�ำนวนรงั  พบว่า  มปีระชากรมากขึน้ในช่วง  50  ปี  จากประมาณ  30,000  ตวั  เพิม่เป็นกว่า   

500,000  ตัว และนกปากห่างได้เปลี่ยนสถานภาพจากนกอพยพมาท�ำรังวางไข่เป็นนก 

ประจ�ำถิ่นที่สามารถพบเห็นได้ตลอดทั้งปีในประเทศไทย 
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	 การกระจายของนกปากห่างในประเทศไทย  ในช่วงตัง้แต่ปี พ.ศ. 2512  จนถงึ พ.ศ.  

2527  ยังพบการกระจายของนกปากห่างในบางพื้นที่เท่านั้น  จากรายงานพบนกปากห่าง 

บริเวณวัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  และวัดตาลเอน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  แต่หลังจาก 

ปี  พ.ศ. 2527 พบการกระจายของนกปากห่างเพิม่ขึน้ในอกีหลายพืน้ที ่ จนถงึปัจจบุนัสามารถ 

พบเหน็นกปากห่างกระจายอยูท่ัว่ทกุภมูภิาคของประเทศไทย  หากค�ำนวณเป็นพืน้ทีก่ารกระจาย 

ของนกปากห่าง  ซึง่มพีืน้ทีโ่อกาสในการพบนกปากห่างร้อยละ  41  ของพืน้ทีป่ระเทศไทย  จะ 

พบนกปากห่างมีการกระจายในประเทศไทย  210,377  ตารางกิโลเมตร

	 นกปากห่างในประเทศไทยในปี  พ.ศ. 2512  เคยถูกจัดสถานภาพของนกปากห่าง 

เป็นสัตว์ที่มีแนวโน้มจะสูญพันธุ์ ( Vulnerable species)(Humphrey and Bain:1990)  หลัง 

จากปี พ.ศ. 2527  Birdlife International (2008)  จัดสถานภาพของนกปากห่างไว้เป็นกลุ่ม 

ที่มีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์น้อย  (Least Concern:LC)
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	 จากการส�ำรวจและรวบรวมข้อมูลในปี  พ.ศ. 2553  พบว่านกปากห่างมีประชากร 

กว่า  500,000 ตัว  และมีแนวโน้มการเพิ่มขึ้นของประชากรอย่างต่อเนื่อง  ซึ่งเมื่อวิเคราะห ์

ร่วมกับพื้นที่ที่มีโอกาสในการพบนกปากห่างกว่า  210,377  ตารางกิโลเมตร  ท�ำให้เชื่อได้ว่า 

นกปากห่างจะมีอัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรสูง  และเมื่อน�ำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การ 

ก�ำหนดชนิดพันธุ์ที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของ  IUCN  พบว่าไม่ตรงกับเกณฑ์ของชนิดพันธุ ์

อย่างยิ่ง  (CR - Critically endangered species)  สิ่งมีชีวิตที่ใกล้สูญพันธุ์ (EN - Endan 

gered species)  สิ่งมีชีวิตที่มีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์  (VU - Vulnerable species)  และ 

สิ่งมีชีวิตที่ใกล้ถูกคุกคาม  (NT - Near Threatened) โดยเกณฑ์ที่ต�่ำที่สุดที่ใช้ในการตัดสินใจ 

คือ  เกณฑ์ของสิ่งมีชีวิตที่มีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ (VU - Vulnerable species)  เมื่อมอง 

ในข้อของประชากรตัวเต็มวัยต้องมีน้อยกว่า  10,000  ตัว  และมีการกระจายในภูมิภาคน้อย 

กว่า  20,000  ตารางกิโลเมตร  ซึ่งนกปากห่างในประเทศไทยมีค่าสูงกว่าเกณฑ์มากและไม่ม ี

แนวโน้มว่าประชากรจะลดลงหรือพื้นที่การปรากฏลดลงซึ่งจะเข้าเกณฑ์ของสิ่งมีชีวิตที่ใกล ้

ถูกคุกคาม  (NT - Near Threatened) 

	 ดังนั้นหากจัดสถานภาพของนกปากห่างตามเกณฑ์การก�ำหนดชนิดพันธุ์ที่เสี่ยงต่อ 

การสูญพันธุ์ของ  IUCN  จะอยู่ในเกณฑ์ของสิ่งมีชีวิตที่มีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์น้อย  

(Least Concern:LC)
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การจัดการนกปากห่าง
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สภาพปัญหาและแนวทางการจัดการนกปากห่าง

	 นกปากห่าง  เป็นนกที่มีการแพร่กระจาย  อยู่บริเวณ  บังคลาเทศ  ภูฐาน  อินเดีย   

เนปาล  ปากีสถาน  ศรีลังกา  พม่า  ลาว  กัมพูชา  เวียดนาม  และไทย (Birdlife  

International, 2009)  แต่เดมินกปากห่างเป็นนกอพยพมาจากประเทศอนิเดยีและบงัคลาเทศ   

เพื่อมาท�ำรังวางไข่ในประเทศไทยในราวเดือนพฤศจิกายนถึงพฤษภาคม  แต่ปัจจุบัน  พบว่า 

มีนกปากห่างจ�ำนวนมากไม่อพยพกลับ  คงอยู่ในประเทศไทยตลอดทั้งปี  เพียงแต่เปลี่ยน 

ที่หากินตามฤดูกาลเท่านั้น  ทั้งนี้อาจเนื่องจากความอุดมสมบูรณ์ของอาหาร  อันได้แก่   

หอยเชอรี่และหอยโข่ง  ซึ่งมีมากในพื้นที่ที่มีการท�ำนาข้าวโดยเฉพาะที่ราบลุ่มภาคกลาง   

(กลุ่มงานวิจัยสัตว์ป่า, 2553)  ประชากรทั่วโลก  ในระหว่างปี  ค.ศ. 2002-2004 (ปี พ.ศ.  

2545-2547) พบเฉพาะในเอเชีย  และมีประมาณ  300,000  ตัว ประเทศไทยเป็นพื้นที่แหล่ง 

ท�ำรงัวางไข่ทีส่�ำคญัทีส่ดุ  และเป็นพืน้ทีอ่าศยัทีร่องรบัประชากรเกอืบทัง้หมดของนกปากห่าง 

ทัว่โลก  จากการศกึษาวจิยั  พบว่าประชากรนกปากห่างในประเทศไทย  มปีระมาณ  300,000- 

400,000  ตัว (มงคล และคณะ, 2552)
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	 นกปากห่างมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนไทยมายาวนานกว่า  40 ปี  โดยมี 

รายงานพบท�ำรังวางไข่ครั้งแรกในประเทศไทย  ที่วัดไผ่ล้อม  จังหวัดปทุมธานี  เมื่อปี  พ.ศ. 

2512  ด้วยลักษณะที่ชอบอาศัยหากินหอยเชอรี่และหอยโข่งในนาข้าว  จึงมีประโยชน์ใน 

การช่วยชาวนาก�ำจัดหอยเชอรี่  โดยมีบทบาทเป็นตัวควบคุมทางชีวภาพ  ที่ท�ำให้ประหยัด 

ค่าใช้จ่ายและลดการใช้สารเคมี  ข้อมูลจากการศึกษาวิจัย  พบว่าในพื้นที่แปลงนาข้าวที่ไถ 

แล้วยังไม่ได้หว่านเมล็ดข้าว  ซึ่งเป็นพื้นที่หากินของนกปากห่าง  มีปริมาณหอยเชอรี่  เฉลี่ย   

2.49  ตัว/ตารางเมตร (3,984 ตัว/ไร่)  และนกปากห่างจะจับกินหอยเชอรี่  เฉลี่ย  123 ตัว/วัน  

(ไกรรัตน์, 2551)  นั่นแสดงว่านกปากห่างในประเทศไทยจ�ำนวน  400,000 ตัว จะ 

สามารถควบคุมปริมาณหอยเชอรี่ได้วันละไม่น้อยกว่า  49,200,000 ตัว หรือคิดเป็นพื้นที่   

12,349.40 ไร่/วัน  ปัจจุบันเกษตรกรจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการใช้สารเคมีก�ำจัดหอยเชอรี่ 

เป็นเงิน  50 บาท/ไร่  ดังนั้น  นกปากห่างจึงมีประโยชน์ในการช่วยลดค่าใช้จ่ายจากการซื้อ 

สารเคมีในการก�ำจัดหอยเชอรี่คิดเป็นมูลค่าไม่น้อยกว่าวันละ  617,470  บาท หรือปีละ 

ไม่น้อยกว่า  225,376,550  บาท ทั้งนี้ยังช่วยลดความเสี่ยงต่อสุขภาพของชาวนาในการใช้สาร 

เคมีและยังช่วยรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อมอีกด้วย
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ปัญหาความขัดแย้งระหว่างคนกับนกปากห่าง

	 ปัจจบุนั  พบว่าประชากรนกปากห่างในประเทศไทยมปีระมาณ  300,000-400,000   

ตัว  และมีแนวโน้มจะเปลี่ยนสถานภาพเป็นนกประจ�ำถิ่น  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความอุดม 

สมบูรณ์ของอาหาร  อันได้แก่  หอยเชอรี่และหอยโข่ง  ซึ่งมีมากในพื้นที่ที่มีการท�ำนาข้าวโดย 

เฉพาะทีร่าบลุม่ภาคกลาง  การทีน่กปากห่างมกัท�ำรงัในบรเิวณซึง่เป็นพืน้ทีเ่กษตรกรรม  เรอืก 

สวนไร่นา  ซึง่ส่วนใหญ่อยูใ่กล้ชมุชน  เมือ่นกมจี�ำนวนมากขึน้กเ็ป็นสาเหตทุ�ำให้ต้นไม้  พชืผล 

เสียหายจากการหักกิ่งไม้มาท�ำรัง  การเหยียบย�่ำยอดไม้จนเหี่ยวเฉาตาย  หรือการถ่ายทิ้งมูล 

ไว้เป็นจ�ำนวนมากและส่งกลิ่นเหม็นทั่วบริเวณ  รวมทั้งการฟุ้งกระจายของขนนกและไรนก   

ส่งผลกระทบสร้างความเดือดร้อนร�ำคาญ  และปัญหาด้านสุขภาพแก่ประชาชนที่อาศัยอยู ่

โดยรอบทีท่�ำรงัวางไข่  ท�ำให้เกดิทศันคตทิีม่ต่ีอการอนรุกัษ์นกปากห่างเริม่เปลีย่นไปในทางลบ   

ประกอบกบัเมือ่มกีารระบาดของโรคไข้หวดันกจงึเป็นทีว่ติกกงัวลกนัว่า  นกปากห่างอาจเป็น 

พาหะน�ำโรคหรือเป็นแหล่งรังโรคของเชื้อไข้หวัดนก

	 ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2547  เริม่มปีระชาชนในทีร่าบลุม่ภาคกลางตอนล่าง  ร้องเรยีนต่อทาง 

ราชการให้หาแนวทางแก้ไขความเดอืดร้อนร�ำคาญจากนกปากห่าง  ในหลายพืน้ทีโ่ดยเฉพาะ 

จังหวัดสุพรรณบุรีและนครปฐม  จนในที่สุดแหล่งท�ำรังวางไข่ที่อยู่ในพื้นที่ของเอกชนก็ถูก 

ท�ำลายลง  โดยการถางพื้นที่และตัดต้นไม้ออก  บางแห่งประชาชนเดือดร้อนมาก  จนท�ำให้มี 

การด�ำเนินการใช้รถแมคโครดันถางพื้นที่ออกในขณะที่นกยังท�ำรังวางไข่อยู่
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แนวทางการจัดการ  พื้นที่แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง

	 ปัจจุบันจ�ำนวนแหล่งท�ำรังของนกปากห่างในที่ราบลุ่มภาคกลางตอนล่างเพิ่มขึ้น   

และแพร่กระจายออกไปทั่วพื้นที่  ท�ำให้การจัดการท�ำได้ยากมากขึ้น  แนวทางในการจัดการ 

ทีเ่หมาะสมจงึควรใช้หลกัการในการผลกัดนัให้นกออกไปอยูร่วมในบรเิวณเดยีวกนัเป็นกลุม่ใหญ่ 

ในพื้นที่ที่เหมาะสม  โดยประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วมในการวางแผนจัดระบบ 

บริหารจัดการ  เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง 

ยั่งยืน  โดยไม่เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

	 การก�ำหนดพื้นที่ที่เหมาะสม  ต้องมีปัจจัยที่จ�ำเป็นส�ำหรับการท�ำรังวางไข่ของนก 

ปากห่าง  ได้แก่  มีต้นไม้เพียงพอส�ำหรับท�ำรัง  อยู่ใกล้แหล่งน�้ำและทุ่งนาที่มีแหล่งอาหาร   

ได้แก่  หอยเชอรี่หรือหอยโข่ง  อาจเป็นพื้นที่อนุรักษ์สัตว์ป่า  หรือพื้นที่สาธารณะที่ไม่ได้ใช้ 

ประโยชน์  ซึ่งอยู่ห่างจากบ้านเรือนประชาชนพอสมควร  และควรมีขอบเขตพื้นที่ที่ชัดเจน   

หากเป็นพื้นที่เกาะกลางน�้ำ  หรือมีคูน�้ำล้อมรอบจะเป็นการดีและสะดวกต่อการจัดการพื้นที ่

มากขึ้น  การก�ำหนดพื้นที่ที่เหมาะสมนั้น  ควรมีกระบวนการให้ประชาชนซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้ 

ส่วนเสยีทีอ่ยูโ่ดยรอบพืน้ทีม่ส่ีวนร่วมในการตดัสนิใจด้วย  โดยอาจก�ำหนดพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมใน 

เบือ้งต้นไว้จงัหวดัละ  1 แห่ง  เพือ่แก้ปัญหาในระยะสัน้ก่อน  และเร่งให้มกีารศกึษาวจิยัเพิม่เตมิ 

เกีย่วกบัพืน้ทีท่ีม่ศีกัยภาพในการพฒันาเป็นศนูย์อนรุกัษ์นกปากห่าง  ภายในระยะเวลาไม่เกนิ   

3  ปี
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	 เมื่อได้พื้นที่ที่เหมาะสมแล้ว  ในตอนต้นฤดูผสมพันธุ์  ควรด�ำเนินการผลักดันให้นก 

ไปอยูร่วมกนัในบรเิวณเดยีวกนัเป็นกลุม่ใหญ่ในพืน้ทีท่ีเ่หมาะสม  เมือ่นกเริม่เข้ามาเกาะอาศยั 

ในบรเิวณใกล้บ้านเรอืน  หรอืพืน้ทีอ่ืน่ๆ  ทีไ่ม่ต้องการให้นกยดึเป็นแหล่งท�ำรงัวางไข่  ให้ท�ำการ 

ไล่หรือรบกวนไม่ให้นกท�ำรังได้ส�ำเร็จ  เมื่อท�ำการไล่พร้อมกันทุกพื้นที่ในช่วงเวลาเดียวกัน   

นกปากห่างจ�ำเป็นต้องเลอืกพืน้ทีท่�ำรงัในบรเิวณทีจ่ะไม่ถกูรบกวน  ซึง่ในทีส่ดุนกจะถกูผลกัดนั 

ให้ย้ายไปอยู่ในบริเวณที่ต้องการ  วิธกีารนี้ต้องใช้ความร่วมมือจากหลายภาคส่วน  อาจสร้าง 

เป็นระบบเครือข่าย  เช่น  กรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า  และพันธุ์พืช  จัดให้มีหน่วยปฏิบัต ิ

การเคลือ่นทีร่บัผดิชอบดแูลในท้องทีแ่ต่ละจงัหวดั  ประสานงานกบัองค์การบรหิารส่วนท้องถิน่   

โดยประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้ประชาชนเป็นเครือข่ายเฝ้าระวังและแจ้งเหตุ  เมื่อพบนกปาก 

ห่างมีทีท่าว่าจะท�ำรังในพื้นที่ที่ไม่ต้องการ  หน่วยปฏิบัติการเคลื่อนที่ก็จะสนธิก�ำลังกับหน่วย 

งานที่เกี่ยวข้องเข้าท�ำการไล่นกในพื้นที่นั้นๆ  โดยระวังไม่ให้มีการท�ำร้ายหรือล่านก  และ 

ไม่ไล่นกในกรณทีีม่กีารท�ำรงัวางไข่ไปแล้ว  ดงันัน้การไล่นกต้องรบีด�ำเนนิการตัง้แต่นกเริม่เข้า 

มาเกาะนอนและมีทีท่าว่าจะท�ำรัง  หากปล่อยให้นกท�ำรังวางไข่ไปแล้วจะไล่ได้ยาก  ต้องรอ 

ด�ำเนินการในช่วงต้นฤดูผสมพันธุ์ของปีต่อไป
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	 ส�ำหรับวิธีการไล่นกอาจใช้แรงงานคนเดินเป็นแถวหน้ากระดานเรียงหนึ่งใช้วัตถุที่ 

สร้างความร�ำคาญแก่นก  เช่น  วตัถทุีม่แีสงสะท้อนวบูวาบ  หรอืใช้ไม้กวดัแกว่งพร้อมส่งเสยีง 

ไล่  การใช้เครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ท�ำให้เกดิเสยีงดงั  หรอืเกดิแรงอดัอากาศสัน่สะเทอืน  เพือ่ให้ 

นกตกใจบินหนี  เช่น  การตีเกราะเคาะไม้  ใช้ปืนยิง  การจุดประทัด  ระเบิดควัน  เป็นต้น  แต่ 

วิธีนี้จะได้ผลในระยะสั้น  เมื่อท�ำบ่อยๆ  นกจะเกิดความเคยชินและปรับตัวได้  การใช้กลิ่น   

หรือสารเคมีไล่นก (Bird  repellent) ซึ่งเป็นสารเคมีไม่มีพิษแต่ให้กลิ่นที่นกไม่ชอบ  และไม่ 

เป็นอันตรายต่อคน  ใช้ฉีดพ่นบริเวณที่นกชอบเกาะ  มีผลต่อระบบประสาทของนก  ท�ำให้นก 

เกิดการระคายเคือง  คลื่นไส้  อาเจียน  และเวียนหัว  แต่วิธีนี้มีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงและมัก 

จะใช้ได้เพยีงระยะเวลาหนึง่  เนือ่งจากกลิน่จะระเหยหมดไปอย่างรวดเรว็เมือ่ถกูแสงแดด  หรอื 

อุณหภูมิสูงๆ  จึงต้องฉีดพ่นซ�ำ้เมื่อกลิ่นเจือจาง  อย่างไรก็ตามการพัฒนาองค์ความรู้ในการ 

จัดการนกที่สร้างความเดือดร้อนร�ำคาญแก่ประชาชน  เป็นอีกหนทางหนึ่งที่จะช่วยให้การ 

ด�ำเนินงานประสบความส�ำเร็จได้มากขึ้น  ทั้งนี้อาจเป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติก็ได้  โดย 

ท�ำการรวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมรวมทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น  น�ำมาวางแผนในการทดลอง 

ใช้ไล่นกปากห่างในแต่ละพื้นที่  โดยมีการบันทึกและประเมินผลการทดลอง  เพื่อปรับหาวิธี 

การที่เหมาะสมต่อไป
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	 การบริหารจัดการพื้นที่ที่ก�ำหนดให้เป็นพื้นที่อนุรักษ์นกปากห่าง  ควรให้ประชาชน 

ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่อยู่โดยรอบพื้นที่มีส่วนร่วมในการวางแผน  โดยหน่วยงานที่เป็น 

เจ้าของพื้นที่เป็นผู้ดูแลรักษาพื้นที่  ให้มีระบบการรักษาความสะอาด  การบ�ำบัดน�้ำเสีย  และ 

การก�ำจัดมูลนก  รวมไปถึงการพัฒนาสิ่งอ�ำนวยความสะดวก  เช่น  การสร้างหอดูนก  ป้าย 

นิทรรศการ  เส้นทางศึกษาธรรมชาติ  รวมไปถึงการจัดเก็บรายได้จากการเข้าชม  และการ 

จ�ำหน่ายของที่ระลึก  ควรมีเจ้าหน้าที่ของกรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า  และพันธุ์พืช  เข้าไป 

ดูแลในด้านการจัดกระบวนการศึกษา  และให้ความรู้เกี่ยวกับนกปากห่าง  และการจัดการ 

ประชากรนกปากห่างในพื้นที่
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การควบคุมประชากรนกปากห่างให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม

	 การทีจ่ะควบคมุประชากรนกปากห่างไม่ให้มมีากเกนิไป  น่าจะเป็นหนทางทีด่ทีีส่ดุ 

ส�ำหรบัการแก้ปัญหาระยะยาว  ทัง้นีว้ธิกีารทีเ่หมาะสมในการควบคมุประชากร  ยงัต้องอาศยั 

การศกึษา  ค้นคว้าวจิยั  หาวธิกีาร  สารเคม ี ยา  หรอืฮอร์โมน  ทีน่�ำมาใช้อย่างมปีระสทิธภิาพ   

ราคาไม่แพง  และไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  ซึ่งปัจจุบันสถานีวิจัยสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ด   

จังหวัดนครสวรรค์  ก�ำลังท�ำการศึกษาทดลองการใช้สารเคลือบไข่นกปากห่างเพื่อควบคุม 

ประชากร

	 ทั้งนี้จากการศึกษาพบว่าในระยะเวลา  40  ปีที่ผ่านมา  ประชากรสูงสุดมีจ�ำนวน 

ถงึ  349,304  ตวั  ในปี พ.ศ. 2550  โดยระยะเวลาทีส่�ำรวจพบประชากรนกปากห่างมมีากกว่า 

สามแสนตัวนั้นอยู่ในช่วง ปี พ.ศ. 2547-2551  ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกับการเกิดปัญหาความ 

ขัดแย้งกับประชาชน  แม้ว่าปัจจุบันประชากรนกปากห่างเริ่มมีแนวโน้มลดลงจากเดิม  โดยม ี

สาเหตหุลกัเกดิจากการรบกวนโดยมนษุย์  แต่กอ็าจจดัเป็นปัจจยัทีจ่�ำกดัการรองรบัประชากร 

นกปากห่างได้เช่นกนั  ดงันัน้การทีจ่ะควบคมุประชากรนกปากห่างให้อยูใ่นระดบัทีเ่หมาะสม 

นั้น  จึงไม่อาจใช้หลักเกณฑ์ในการพิจารณาจากความสามารถในการรองรับประชากรของ 

พืน้ทีเ่พยีงอย่างเดยีว  ยงัต้องค�ำนงึถงึระดบัประชากรทีจ่ะไม่ก่อให้เกดิปัญหาความขดัแย้งกบั 

ประชาชน  และระดับประชากรที่จะสามารถรักษาสายพันธุกรรมแท้ไม่ให้มีลักษณะผิดเพี้ยน   

หรือสูญหายจากธรรมชาติด้วย  ซึ่งต้องท�ำการศึกษาประชากรในภาพรวมทั้งประเทศ  และ 

รวบรวมข้อมูลปัจจัยต่างๆ  ที่เกี่ยวข้อง  เพื่อวิเคราะห์หาระดับประชากรที่เหมาะสม  ในพื้นที ่

อาศัยของประเทศไทยต่อไป
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การประชาสมัพนัธ์  เผยแพร่ความรู ้ เพือ่เสรมิทศันคตทิีด่ใีนการอนรุกัษ์นกปากห่าง

	 การประชาสัมพันธ์  เผยแพร่ความรู้  และเสริมสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ ์

นกปากห่าง  ควรน�ำข้อมูลและองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจัย  มาใช้ในการผลิตสื่อ 

ประชาสัมพันธ์  เพื่อเพิ่มความรู้  ความเข้าใจ  และเสริมสร้างทัศนคติที่ดีในการอนุรักษ์ 

นกปากห่าง  โดยเผยแพร่ทางโทรทศัน์  วทิย ุ หนงัสอืพมิพ์  นติยสาร  และช่องทางสือ่สารอืน่ๆ   

เน้นการน�ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทของนกปากห่างในระบบนิเวศ  และประโยชน์ด้าน 

สังคมศึกษาและเศรษฐกิจของนกปากห่าง  การสร้างความเข้าใจในประเด็นปัญหาความ 

ขัดแย้งระหว่างคนกับนกปากห่าง  และแนวทางในการแก้ไขปัญหา  ตลอดจนเผยแพร่ข้อมูล 

เกี่ยวกับผลการด�ำเนินงานด้านการเฝ้าระวัง  ป้องกันและควบคุมโรคไข้หวัดนก  โดยเฉพาะ 

ในนกปากห่าง  เพื่อลดความวิตกกังวลและสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ประชาชน
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ข้อดีและข้อเสียของการถอดนกปากห่างออกจากการเป็นสัตว์ป่าคุ้มครองตามบัญชี

แนบท้ายกฎกระทรวงก�ำหนดให้สัตว์ป่าบางชนิดเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง  พ.ศ. 2546 

แห่งพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535

	 นกปากห่างจัดเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง  ตามบัญชีแนบท้ายกฎกระทรวงก�ำหนดให ้

สตัว์ป่าบางชนดิ  เป็นสตัว์ป่าคุม้ครอง พ.ศ. 2546  แห่งพระราชบญัญตัสิงวนและคุม้ครองสตัว์ป่า  

พ.ศ. 2535  เมือ่เกดิประเดน็ปัญหาความขดัแย้งระหว่างคนกบันกปากห่าง  เนือ่งจากจ�ำนวน 

ประชากรนกปากห่างที่เพิ่มมากขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 2547  เป็นต้นมา  ได้สร้างความเดือดร้อน 

ร�ำคาญ  และปัญหาด้านสุขภาพอนามัยต่อประชาชนรอบพื้นที่ท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง   

ประกอบกับการแพร่ระบาดของโรคไข้หวัดนก  ท�ำให้เกิดการถกเถียงอย่างกว้างขวางถึงข้อด ี

ข้อเสียในการถอดนกปากห่างออกจากการเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง  ซึ่งสามารถสรุปสาระส�ำคัญ 

ได้ดังนี้
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	 ข้อดี  การถอดนกปากห่างออกจากการเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง  จะท�ำให้การแก้ไข 

ปัญหาทีเ่กดิจากการเพิม่ประชากรของนกปากห่างจนสร้างความเดอืดร้อนร�ำคาญ และปัญหา 

ด้านสขุอนามยัต่อประชาชนในพืน้ทีโ่ดยรอบพืน้ทีท่�ำรงัวางไข่ของนกปากห่าง  สามารถท�ำได้ 

ง่ายขึน้  ประชาชนทีเ่ป็นเจ้าของพืน้ทีห่รอืผูใ้ดกไ็ด้สามารถ  ตดัถางต้นไม้ท�ำลายรงั  เกบ็ไข่นก 

ออกจากรังเพื่อควบคุมประชากร  หรือแม้แต่ก�ำจัดนกเมื่อเห็นว่าจะก่อให้เกิดอันตราย  ท�ำให ้

สามารถแก้ปัญหาและบรรเทาความเดือดร้อนโดยไม่ต้องรอเจ้าหน้าที่ให้เข้าไปด�ำเนินการ

	 ข้อเสีย  หากเพิกถอนนกปากห่างออกจากบัญชีสัตว์ป่าคุ้มครอง  จะท�ำให้เกิดการ 

ล่านก  หรอืการเกบ็ไข่นก  ไม่ว่าจะด้วยวตัถปุระสงค์  เพือ่เป็นอาหาร  หรอืเพือ่ควบคมุประชากร   

ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อจ�ำนวนนกในธรรมชาติ  อาจท�ำให้ประชากรลดลงอย่างรวดเร็ว  และ 

หากประชากรในธรรมชาติลดลง  ท�ำให้ขาดผู้ควบคุมปริมาณหอยเชอรี่ในนาข้าว  ท�ำให้ 

เกษตรกรมต้ีนทนุในการท�ำนาเพิม่ขึน้จากการใช้สารเคมใีนการก�ำจดัหอยเชอรี ่ และอาจเกดิ 

การปนเป้ือนของสารเคมใีนแหล่งน�้ำ  ทัง้การฟ้ืนฟปูระชากรภายหลงัจากการถกูล่าหรอืก�ำจดั 

จนใกล้สูญพันธุ์  ท�ำได้ยาก  เนื่องจากยังขาดองค์ความรู้ในการขยายพันธุ์ในกรงเลี้ยง

	 ทัง้นี ้ หลกัการในการพจิารณาเพกิถอนรายชือ่สตัว์ป่าออกจากบญัชสีตัว์ป่าคุม้ครอง   

ควรจะต้องพสิจูน์ทางวชิาการอย่างน้อยในสองประเดน็ให้ได้อย่างแน่ชดั  ได้แก่  เมือ่เพกิถอน 

แล้วต้องไม่กระทบต่อจ�ำนวนนกในธรรมชาต ิ และองค์ความรูใ้นการขยายพนัธุจ์ะต้องเป็นไป 

ตามหลักอนุรักษ์  คือ  สามารถรักษาสายพันธุกรรมดั้งเดิมไม่ให้มีลักษณะผิดเพี้ยน  หรือ 

สูญหายจากธรรมชาติ  ดังนั้น  เมื่อพิจารณาจากข้อดี  ข้อเสียข้างต้น  จึงมีความเห็นว่า 

นกปากห่างควรได้รับการคุ้มครองให้เป็นสัตว์ป่าคุ้มครองตามพระราชบัญญัติสงวนและ 

คุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535  ต่อไป  ส�ำหรับการแก้ปัญหาควรมุ่งประเด็นไปที่การหาแนวทาง 

ในการบริหารจัดการพื้นที่แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างมากกว่า
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การพัฒนาแหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

	 ในอดตีมแีหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่างหลายแห่ง  เคยได้รบัการพฒันาเป็นแหล่ง 

ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู ้จักกว้างขวาง  อาทิเช่น  สวนอนุรักษ์นกพุฒตาขาว  นิคม 

อุตสาหกรรมลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร,  สวนนกท่าเสด็จ  จังหวัดสุพรรณบุรี  และเขต 

ห้ามล่าสัตว์ป่าวัดไผ่ล้อม  อ�ำเภอสามโคก  จังหวัดปทุมธานี  มีการจัดสร้างหอดูนกและ 

เส้นทางศกึษาธรรมชาตด้ิวย  แต่หลงัจากมข่ีาวการระบาดของโรคไข้หวดันกตัง้แต่ปี พ.ศ. 2547   

เป็นต้นมา  ประชาชนเกดิความวติกกงัวลว่านกปากห่างอาจเป็นพาหะน�ำโรค  ท�ำให้นกัท่องเทีย่ว 

ลดน้อยลง  ประกอบกับพื้นที่เสื่อมโทรมลงจากการที่นกอาศัยท�ำรังเป็นเวลานาน  มูลนก 

ที่สะสมมากขึ้นท�ำให้ต้นไม้ใหญ่ตาย  และน�้ำส่งกลิ่นเน่าเหม็น  ที่สวนนกท่าเสด็จ  และ 

สวนนกพุฒตาขาว  จึงมีการตัดต้นไม้และถางพื้นที่ออก  ส่งผลให้นกปากห่างกลับมาท�ำรัง 

น้อยลงหรอืย้ายไปท�ำรงัทีอ่ืน่  ส�ำหรบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าวดัไผ่ล้อม  กไ็ด้มกีารตดัสางไม้พืน้ล่าง 

และท�ำความสะอาดบรเิวณแหล่งท�ำรงัวางไข่  รวมทัง้ปลกูต้นไม้เสรมิส่วนทีต่ายลง  เพือ่ฟ้ืนฟ ู

สภาพแวดล้อมเช่นกัน
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	 ปัจจุบัน  เมื่อสถานการณ์โรคไข้หวัดนกได้รับการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรค 

ได้เป็นอย่างดี  ประชาชนและนักท่องเที่ยวมีความเชื่อมั่นในด้านความปลอดภัยมากขึ้น  จึง 

ท�ำให้มีกิจกรรมการท่องเที่ยวดูนกกลับมาได้รับความสนใจมากขึ้น  ซึ่งปัจจุบันก็พบว่าแหล่ง 

ท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างหลายแห่ง  มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ได้  เพราะเป็นพืน้ทีต่ามธรรมชาตทิีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะอยูแ่ล้ว  ทัง้นีพ้ืน้ทีแ่หล่งท�ำรงัส่วนใหญ่ 

จะอยู่ในพื้นที่เอกชนหรือพื้นที่สาธารณะที่ปล่อยรกร้าง  การจัดการให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวจึง 

ต้องให้องค์การบริหารส่วนท้องถิ่นและประชาชนในท้องถิ่น  มีส่วนร่วมในการคิด  วางแผน   

การจัดการพื้นที่  เช่น  จัดให้มีการท�ำความสะอาด  ตัดสางไม้พื้นล่างในช่วงนอกฤดูท�ำรัง 

วางไข่ของนกปากห่าง  ฉีดพ่นจุลินทรีย์อีเอ็มเพื่อลด  กลิ่นเหม็น  บ�ำบัดน�้ำเสีย  และช่วยย่อย 

สลายมลูนก  ปลกูต้นไม้เสรมิต้นทีต่ายลง  การจดัสร้างหอดนูก  เส้นทางศกึษาธรรมชาต ิ และ 

การให้บรกิารต่างๆ  เพือ่ไม่ก่อให้เกดิผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม รวมไปถงึจดักระบวนการเรยีนรู้  

ความเข้าใจเกี่ยวกับนกปากห่าง  และระบบนิเวศ  เพื่อเพิ่มพูนความรู้  ความตระหนักและ 

ปลกูจติส�ำนกึทีถ่กูต้องแก่นกัท่องเทีย่ว  ตลอดจนช่วยกนัดแูลให้ประชาชนในท้องถิน่ได้รบัผล 

ประโยชน์จากการท่องเที่ยวอย่างทั่วถึง
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แหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่างทีม่ศีกัยภาพในการพฒันาเป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงินเิวศ

แหล่งท�ำรงัวางไข่ของนกปากห่างทีเ่หมาะกบักจิกรรมการนัง่รถยนต์ชมทวิทศัน์ธรรมชาติ 

กิจกรรมขี่จักรยานตามเส้นทางธรรมชาติ  และกิจกรรมถ่ายรูปธรรมชาติ

	 แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างหลายแห่งอยู่ในพื้นที่ใกล้กับทางหลวง  หรือ 

เส้นทางคมนาคมซึ่งเป็นเส้นทางไปสู่แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ  ในลักษณะเส้นทางท่องเที่ยวไป 

กลบัได้ในวนัเดยีว  จงึสามารถพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเทีย่ว  หรอืจดุแวะชมธรรมชาตสิ�ำหรบั 

กิจกรรมการนั่งรถยนต์ชมทิวทัศน์ธรรมชาติ  กิจกรรมขี่จักรยานตามเส้นทางธรรมชาติ  และ 

กิจกรรมถ่ายรูปธรรมชาติได้  ลักษณะของกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้ชื่นชม 

ธรรมชาติ  สัมผัสเรียนรู้พฤติกรรมการท�ำรังวางไข่ของนกปากห่าง  ผ่านทางโปรแกรมสื่อ 

ความหมายธรรมชาติรูปแบบต่างๆ  ที่จัดท�ำขึ้นในพื้นที่  สิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่ส่งเสริม 

กิจกรรมท่องเที่ยวนี้  ได้แก่  ป้ายสื่อความหมายธรรมชาติ  นิทรรศการกลางแจ้ง  ตลอดจน 

เส้นทางเดินเท้าหรือทางจักรยานที่ไม่ล�ำบากและมีระยะทางไม่ไกลมากนัก  และมีทางเดิน 

วนเข้า-ออกทางเดียวกัน 
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	 โดยอาจจัดให้มีป้ายสื่อความหมายธรรมชาตเิพือ่อธิบายให้ความรู้ที่ไม่ยากแก่การ 

เข้าใจแก่นักท่องเที่ยวทั่วไปตลอดเส้นทาง  หรือจัดท�ำเป็นเอกสารแผ่นพับให้แก่นักท่องเที่ยว 

ได้ศกึษาด้วยตวัเอง  ทัง้นีอ้งค์การบรหิารส่วนท้องถิน่ซึง่เป็นหน่วยงานเจ้าของพืน้ที ่ ควรท�ำการ 

บ�ำรุงรักษา  ดูแลเรื่องความสะอาด  เช่น  จัดเตรียมถังขยะไว้ตามจุดที่เหมาะสมและมีการ 

ก�ำจดัขยะอย่างสม�่ำเสมอ  ส�ำหรบัป้ายนทิรรศการ  อาจขอรบัการสนบัสนนุจากการท่องเทีย่ว 

แห่งประเทศไทย  และภาคเอกชน  โดยกรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า  และพันธุ์พืชควรให้การ 

สนับสนุนข้อมูลส�ำหรับให้ความรู้  ดูแลป้องกันการล่า  และเฝ้าระวังโรคไข้หวัดนก  สิ่งที่ควร 

ระมัดระวังจากการท�ำกิจกรรมประเภทนี้  ได้แก่  การรักษาความสะอาด  การไม่ส่งเสียงดัง 

หรอืน�ำเครือ่งเสยีง  เครือ่งดนตรต่ีางๆ  ไปเปิดรบกวนการท�ำรงัวางไข่ของนก  การป้องกนัและ 

การปฏิบัติตนที่ถูกต้องหลังการสัมผัสใกล้ชิดกับนก  ช่วงเวลาที่สามารถชมนกปากห่างได้   

ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน-เมษายน  แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างที่มีศักยภาพ  ได้แก่

	 ทุ่งบ้านหว้า  ต�ำบลบ้านหว้า  อ�ำเภอบางปะอิน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 หนองน�้ำใหญ่  ต�ำบลหนองน�้ำใหญ่  อ�ำเภอผักไห่  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 ทุ่งวัดจันทราราม  ต�ำบลอ่างแก้ว  อ�ำเภอโพธิ์ทอง  จังหวัดอ่างทอง

	 บ้านลุงบุญลือ  ต�ำบลโพทะเล  อ�ำเภอค่ายบางระจัน  จังหวัดสิงห์บุรี

	 บ้านบางสะแก  ต�ำบลบางตะเคียน  อ�ำเภอสองพี่น้อง  จังหวัดสุพรรณบุรี
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แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างที่เหมาะสมกับกิจกรรมล่องเรือศึกษาธรรมชาติ

	 แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างหลายแห่ง  มีลักษณะเป็นเกาะ  มีแม่น�้ำล้อมรอบ 

ซึง่สามารถพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงินเิวศ  หรอืจดุชมธรรมชาตสิ�ำหรบักจิกรรมล่องเรอื 

ศึกษาธรรมชาติได้  ลักษณะของกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสเรียนรู ้

ธรรมชาติโดยอาจมีมัคคุเทศก์ในการให้ความรู้ความเพลิดเพลิน  หรือมีสื่อให้ความรู้เกี่ยวกับ 

นกปากห่างและระบบนเิวศ  นอกจากนัน้การพฒันาพืน้ทีท่ีจ่�ำเป็นเช่น  จดุขึน้-ลงเรอื  หอดนูก 

หรือเส้นทางศึกษาธรรมชาติจะต้องออกแบบให้ผสมผสานกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ   

สิ่งที่ควรระมัดระวังจากการท�ำกิจกรรมประเภทนี้  ได้แก่  น�้ำมันปนเปื้อนลงในแหล่งน�ำ้  ขยะ   

เสียงรบกวนจากเครื่องยนต์  ซึ่งองค์การบริหารงานส่วนท้องถิ่นที่เป็นหน่วยงานเจ้าของพื้นที ่

และผูป้ระกอบการในการล่องเรอื  ควรช่วยกนัดแูลรกัษา  และควบคมุการท่องเทีย่วไม่ให้เกดิ 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจนกระทั่งสภาพธรรมชาติเสื่อมโทรมลง  ช่วงเวลาที่สามารถเข้าชม 

นกปากห่างได้  ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน-เมษายน  แหล่งท�ำรังวางไข่ของนกปากห่างที่มี 

ศักยภาพ  ได้แก่

	

		  เกาะลัด  ต�ำบลท่าข้าม  อ�ำเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา

		  เกาะเกร็ด  ต�ำบลเกาะเกร็ด  อ�ำเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี
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นกปากห่างในประเทศไทย  ควรได้รับการคุ้มครองต่อไปหรือไม่ ?

	 การที่นกปากห่างยังถูกจัดเป็นนกที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อไข้หวัดนกนั้น เนื่องจาก 

การระบาดของไข้หวดันก (Avian Influenza) ในประเทศไทยระหว่างปี พ.ศ. 2547-2548  เคยมี 

การตรวจพบเชื้อ Influenza virus ชนิด H5N1 ในนกปากห่าง จากพื้นที่ 6 แห่ง ได้แก่  

บึงบอระเพ็ด จ.นครสวรรค์ (ก.พ. 47, ต.ค. 47, ก.พ. 48, ธ.ค. 48)  อ.บางเลน จ.นครปฐม  

(ก.พ. 47) ต.บ้านหว้า อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา (ก.พ. 47) เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ  

(ก.พ. 47) อ.สองพี่สอง จ.สุพรรณบุรี (เม.ย. 47) และ ต.ไผ่จ�ำศีล อ.วิเศษชัยชาญ จ.อ่างทอง  

(ก.ย. 48) แม้ว่าผลการตรวจ ตั้งแต่เดือนมกราคม 2549 - ปัจจุบัน  ไม่พบเชื้อ H5N1  ใน 

นกปากห่างอกีเลย  แต่การทีน่กปากห่างมแีหล่งท�ำรงัวางไข่และแหล่งอาศยัหากนิ  อยูใ่นพืน้ที ่

เกษตรกรรมบริเวณเดียวกับพื้นที่ที่มีการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง ในภาคกลางและภาคเหนือตอนล่าง 

ซึ่งเป็นพื้นที่ที่พบการระบาดซ�้ำซากของโรคไข้หวัดนก และส่วนใหญ่อยู่ใกล้แหล่งชุมชน   

ดงันัน้เมือ่มกีารระบาดของโรคไข้หวดันกจงึเป็นทีว่ติกกงัวลกนัว่า  นกปากห่างอาจเป็นพาหะ 

น�ำเชื้อได้
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	 นอกจากนี้ยังมีปัญหาที่นกปากห่างมักท�ำรังในบริเวณที่ราบลุ่มภาคกลางซึ่งเป็น 

พื้นที่เกษตรกรรม  เรือกสวนไร่นา  ท�ำให้ต้นไม้  พืชผลเสียหาย  ทั้งกลิ่นมูลนกในแหล่งท�ำรัง 

วางไข่ที่อยู่ใกล้แหล่งชุมชน  สร้างความเดือดร้อนร�ำคาญแก่ประชาชน  ท�ำให้ทัศนคติที่มีต่อ 

การอนุรักษ์นกปากห่างในปัจจุบันเปลี่ยนไปในทางลบ  จากการศึกษาวิจัยพบว่าประชากร 

นกปากห่างในประเทศไทย  มีประมาณ 300,000-400,000 ตัว (มงคล และคณะ, 2552)  

และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น แต่เดิมนกปากห่างเป็นนกที่อพยพมาท�ำรังวางไข่ในประเทศไทย 

ในราวเดือนพฤศจิกายนถึงพฤษภาคม แต่ปัจจุบันจากข้อมูลการติดวิทยุติดตามตัวสัตว์ระบบ 

ดาวเทียม และการส�ำรวจประชากร พบว่ามีนกปากห่างจ�ำนวนมากที่ไม่อพยพกลับ คงอยู่ 

ในประเทศไทยตลอดทั้งปี เพียงแต่เปลี่ยนที่หากินตามฤดูกาลเท่านั้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 

ความอุดมสมบูรณ์ของอาหาร อันได้แก่ หอยเชอรี่และหอยโข่ง ซึ่งมีมากในพื้นที่ที่มีการ 

ท�ำนาข้าวโดยเฉพาะในที่ราบลุ่มภาคกลาง
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	 และยังพบอีกว่าในพื้นที่แปลงนาข้าวที่ไถแล้วยังไม่ได้หว่านเมล็ดขา้ว ซึ่งเป็นพื้นที่ 

หากนิของนกปากห่าง พบปรมิาณหอยเชอรี ่มค่ีาเฉลีย่ 2.49 ตวั/ตารางเมตร หรอื 3,984 ตวั/ไร่  

และนกปากห่างจะจบัหอยเชอรีก่นิ เฉลีย่ 123 ตวั/วนั (ไกรรตัน์, 2551) นัน่แสดงว่านกปากห่าง 

จ�ำนวน 400,000 ตัว ในประเทศไทย จะสามารถควบคุมปริมาณหอยเชอรี่ ได้วันละ 

ไม่น้อยกว่า 49,200,000 ตวั หรอืคดิเป็นพืน้ที ่12,349.40 ไร่/วนั  ปัจจบุนัเกษตรกรจะต้องเสยี 

ค่าใช้จ่ายในการใช้สารเคมีก�ำจัดหอยเชอรี่ เป็นเงินประมาณ 50 บาท/ไร่  ดังนั้นนกปากห่าง 

จงึมปีระโยชน์ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการก�ำจดัหอยเชอรี ่คดิเป็นมลูค่าไม่น้อยกว่าวนัละ 617,470  

บาท  หรือปีละไม่น้อยกว่า 225,376,550 บาท หรือคิดเป็นพื้นที่นาข้าว 4,507,531 ไร่ ซึ่งเป็น 

พื้นที่ประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ ของนาข้าวในภาคกลาง (จากรายงานของส�ำนักงานเศรษฐกิจ 

การเกษตร 2553ในปี พ.ศ. 2553 ภาคกลางมีพื้นที่ท�ำนาข้าวนาปี ประมาณ 9,843,915 ไร่  

และประเทศไทยมีพื้นที่ท�ำนา ข้าวนาปี 57,402,331 ไร่) 



75

     สาระความรู้ นกปากห่างในประเทศไทย

	 สรปุแล้วจากเหตผุลทีป่ระเทศไทยเป็นแหล่งอาศยัและท�ำรงัวางไข่ทีร่องรบัประชากร 

มากกว่า 90 เปอร์เซน็ต์ของนกปากห่างทัว่โลก และประโยชน์ในการควบคมุปรมิาณหอยเชอรี่  

ในพื้นที่ 50 เปอร์เซ็นต์ของนาข้าวในภาคกลาง คิดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจ ได้ไม่น้อยกว่า  

225 ล้านบาทต่อปี ช่วยลดต้นทุนในการท�ำนาให้แก่เกษตรกร ทั้งยังสามารถลดค่าใช้จ่ายใน 

การรกัษาพยาบาลผูเ้จบ็ป่วยทีเ่กดิจากพษิของสารเคม ีและช่วยลดมลภาวะจากการปนเป้ือน 

ของสารเคมใีนแหล่งน�ำ้ ช่วยรกัษาสมดลุของสิง่แวดล้อม นกปากห่างจงึควรได้รบัการคุม้ครอง 

ให้เป็นสตัว์ป่าคุม้ครองตามพระราชบญัญตัสิงวนและคุม้ครองสตัว์ป่า พ.ศ. 2535 ต่อไป เพือ่ 

คงไว้ซึ่งความสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพของโลก ส�ำหรับความ 

วิตกกังวลว่า นกปากห่างอาจเป็นพาหะน�ำเชื้อนั้น กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช  

ได้มมีาตรการในการเฝ้าระวงัและค้นหาโรค โดยเฉพาะในแหล่งท�ำรงัและแหล่งอาศยัของนก 

ปากห่างอยู่อย่างสม�่ำเสมอ  มีการศึกษาวิจัยการติดตามการเคลื่อนย้ายและท�ำแผนที่ 

ประชากรในแต่ละปี เพื่อเป็นข้อมูลในการเตรียมพร้อมรับมือกับการระบาด  ซึ่งแนวทาง 

ควบคมุโรคทีไ่ด้ผลดทีีส่ดุไม่ใช่การก�ำจดันก แต่คอืการให้ความส�ำคญักบัการป้องกนัการใกล้ชดิ 

หรือสัมผัสกับนกในธรรมชาติ ป้องกันไม่ให้คนและสัตว์เลี้ยงเข้าใกล้นก 
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	 เมือ่เรว็ๆ นี ้ข้าพเจ้ามเีพือ่นฝรัง่ผูห้นึง่ซึง่สนใจการถ่ายรปูนกต่างๆ เป็นงานอดเิรกเขา 

เข้ามาอยูใ่นเมอืงไทยได้ 2-3 เดอืนแล้ว ได้ถ่ายรปูนกต่างๆของเมอืงไทยได้อย่างสวยงามหลาย 

รูปด้วยกัน เทคนิคของการถ่ายรูปของเขาคือ พอถึงวันเสาร์ว่างงานตอนบ่ายเขาก็นุ่งกางเกง 

ขาสั้นเที่ยวเดินไปตามในสวนและตามทุ่งนา เพื่อหารังนกต่างๆ เมื่อเขาพบรังนกที่ยังคงม ี

ลูกนกอยู่ในรังเขาก็จะเดินกลับถอยห่างออกมา เพื่อซุ่มแอบดูอยู่ห่างๆ ภายในไม่ช้านกตัวผู้ 

หรือนกตัวเมียเจ้าของรังจะบินมาที่รัง เขาก็รู้ได้แน่ว่าเป็นรังนกอะไร

	 วันรุ่งขึ้น เขาจะกลับไปที่รังนกนั้นใหม่ พร้อมด้วยเครื่องอุปกรณ์ต่างๆ อุปกรณ์ที่ 

ส�ำคญักค็อืกระโจมผ้าเลก็ๆ เป็นรปูสีเ่หลีย่มทบึๆ มรีเูจาะไว้ 2-3 ร ูพอทีจ่ะโผล่เลนส์ของกล้อง 

ถ่ายรูปออกมาถ่ายอะไรๆ ภายนอกได้ นอกนั้นก็มีเครื่องอุปกรณ์ในการถ่ายรูป ในกระโจมมี 

เก้าอีเ้ลก็ๆ พอนัง่ได้สบายๆ และมเีครือ่งดืม่เยน็ๆ และอาหารพอประทงัหวิตดิตวัไปด้วย เพราะ 

จะต้องเข้าไปซ่อนตัวเพื่อถ่ายรูปอยู่ในกระโจมนั้นกี่ชั่วโมงก็บอกไม่ถูก

	 เขาเอากระโจมที่ทึบทั้ง 4 ด้าน ไปขึงกางไว้ห่างจากรังนกราวๆ สักห้าหรือหกศอก  

เวลาที่ขึงกระโจม เขามักไปด้วยกัน 2-3 คน เมื่อขึงเสร็จแล้ว ให้คนหนึ่งเข้าไปซ่อนตัวถ่ายรูป 

อยู่ภายใน ส่วนคนที่เหลือเขาให้เดินกลับไป พร้อมทั้งพูดหรือร้องเพลงดังๆ ไปด้วย ทั้งนี้เพื่อ 

ลวงให้พ่อแม่นกเข้าใจว่าคนที่มาซุ่มซ่ามยุ่มย่ามแถวนั้น ได้เดินกลับไปหมดแล้ว นกพ่อและ 

นกแม่ก็จะบินเข้ามาที่รังโดยไม่ได้ระแวงว่าจะมีนักเลงดีซุ่มซ่อนอยู่ในกระโจมอีกคนหนึ่ง

	 เขาได้เอารูปที่เคยถ่ายๆ มาแล้ว มาอวดข้าพเจ้าหลายสิบรูปด้วยกัน ล้วนแล้วแต่ 

แสดงถึงชีวิตของนกให้เห็นได้อย่างน่าพิศวง ชนิดที่ว่าตา 2 ตาของเราไม่มีโอกาสได้เห็นจาก 

ของจริงๆ เช่นนั้นได้ง่ายๆ 
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	 เขาคุยว่า การถ่ายรูปเช่นนี้เป็นศิลปะและเป็นเกมที่น่าตื่นเต้นมากกว่าการใช้ปืน 

ยิงหลายเท่านัก และเมื่อได้รูปมาแล้ว ก็จะเป็นโทรฟี่(trophy) ที่ระลึกไปได้นานปี ดีกว่านกที ่

ยิงมาถอนขนแล้วแกงกินเพียงมื้อเดียวมากนัก เขาบอกข้าพเจ้าว่า เขาประหลาดใจมากที่ได ้

เหน็นกัเลงปืนชาวไทยหลายคน นัง่รถจิป๊บ้าง รถสเตชัน่แวกอนบ้างไปเทีย่วยงินกสวยๆ งามๆ  

และเป็นนกที่เป็นประโยชน์แก่ชาวไร่ชาวนา เช่น ไปเที่ยวหยุดรถยิงนกตะขาบ นกแซงแซว  

นกกินปลา นกอีเสือ นกกระยาง ฯลฯ ตามข้างถนน ยิงแล้วเอาเชือกผูกห้อยถืออวดกัน 

เป็นพวงๆ โดยเจ้าตัวเองก็ไม่รู ้ว่าจะยิงไปท�ำไม รู ้สึกว่าเป็นการแสดงถึงความกุ๊ยหรือ 

ควายป่าเถื่อนชนิดที่ที่จะไม่ใคร่ได้พบในประเทศอื่นๆ ทั่วๆ ไป

	 เมื่อวานซืนเขามาหาและบอกข้าพเจ้าว่า ฤดูนี้นกตามท้องทุ่งท้องนาส่วนมาก 

ก�ำลงัท�ำรงัวางไข่และก�ำลงัเลีย้งลกูอ่อน เขาอยากจะถ่ายรปูนกปากห่าง จงึมาถามข้าพเจ้าว่า  

จะไปถ่ายที่ไหนกันดี ข้าพเจ้าก็นึกถึงนกปากห่างที่วัดแห่งหนึ่งทางหน้าเมืองปทุมธานี 

ชื่อว่า “วัดโบสถ์” ในลานวัดนั้นมีต้นยางสูงอยู่ 4-5 ต้น ข้าพเจ้าจ�ำได้ในฤดูต้นฝนเมื่อ 2-3 ป ี

ที่ผ่านมา ข้าพเจ้าเคยนั่งเรือผ่านไปทางวัดนี้ และได้เคยเห็นนกปากห่างมาท�ำรังรวมๆ กันอยู่

บนต้นยางนั้นตั้งหลายๆ ร้อยตัว เป็นภาพที่น่าดูน่าชมส�ำหรับประชาชนในแถบนั้นไม่น้อย
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	 พอถงึวนัอาทติย์ ข้าพเจ้าจงึได้พาเพือ่นฝรัง่ไปทางปทมุ แต่พอไปถงึกลบัประหลาดใจ 

ที่ไม่เห็นนกอย่างที่คาดฝันว่าจะได้พบเป็นฝูงๆ เลยแม้แต่ตัวเดียว เอากล้องส่องขึ้นไปดูบน 

ยอดยาง กเ็หน็รงัมนัพึง่มาท�ำไว้ใหม่ๆ สกัสบิกว่ารงั แต่ข้างๆ รงันกเหล่านัน้ มซีากนกปากห่างตาย 

แขวนคารัง และแขวนคายอดยางอยู่ 2-3 ตัว

	 ลองถามเดก็วดัดวู่าท�ำไมจงึมนีกตายห้อยอยูเ่ช่นนัน้ เดก็วดับอกว่ามพีวกนกัเลงปืน 

จากกรุงเทพฯ หลายคนได้ยิงไปเมื่อ 2-3 วันก่อนยิงกันสนั่นวัดไปเลย ที่ตกลงมาตายและเก็บ 

ได้ไปก็หลายตัว ที่แขวนตายค้างคายอดยางอยู่ก็มีมาก ฉะนั้นนกที่เหลือตายจึงพากันกลัว  

ไม่ใคร่กล้าบินกลับมารังหรือบินมานอนที่ต้นเดิมอีก จึงชักจะสาบสูญหายไป

	 เรื่องเช่นนี้เป็นเรื่องเศร้าที่น่าเสียใจมาก ความจริงดูเหมือนเราก็มีกฎห้ามยิงนก 

ยิงสัตว์ภายในบริเวณวัดอันเป็นที่สักการะอยู่แล้ว ชะรอยพระคงร�ำคาญที่จะห้ามผู้ที่บุกรุก 

เข้าไปท�ำบาปถึงในวัด หรืออาจจะห้ามแล้ว แต่เขายังดื้อดึง จึงได้ปล่อยให้ยิงกันจนนกตาย 

คายอดยางอยู่เป็นแถว จนนกต้องอพยพกระจัดกระจายไปถิ่นอื่น ความจริงเรื่องนี้ ถ้าทาง 

วัดไม่สามารถจะป้องกันได้แล้ว ก็น่าจะให้ลูกศิษย์ลงเรือข้ามฟากไปบอกเจ้าบ้านผ่านเมือง 

ให้เข้ามาจับกุมพวกเหล่านั้นไปลงโทษเสียบ้างก็จะดีกว่าปล่อยให้คนไปท�ำบาปเล่นถึงในวัด

ท�ำไมปากมันจึงห่าง ?

	 นกนีใ้ครๆ เหน็เข้ากร็ูจ้กั เพราะปากของมนับอกยีห้่ออยูเ่สมอ คอืปากบนกบัปากล่าง 

ห่างกันจนเห็นชัด ปัญหาว่าท�ำไมปากจึงได้ถ่างห่างอยู่เช่นนั้น ชาวบางกอกบางคนอาจ 

ตอบไม่ได้ แต่เด็กๆ ชาวนาทุกคนรู้จักดีว่า ที่ปากมันถ่างห่างตรงกลางปากก็เพื่อไว้คาบหอย  

เทวดาท่านฉลาดมาก ท่านอุตส่าห์ดัดแปลงปากของมันให้เหมาะและสะดวกที่จะคาบหอย  

หอยทีน่กนีช้อบกนิคอืหอยโข่ง ใครๆ กค็งจ�ำได้ว่าเปลอืกของหอยโข่งกลมลืน่ บางตวัโตเท่าผล 

มะนาว บางตัวก็โตกว่ามาก ปากนกยาวๆ อย่างปากนกธรรมดาจะคาบหอยชนิดนี้ไม่ใคร่ได้  

มนัจะคาบหลดุๆ คล้ายๆ กบัเอาตะเกยีบไปหยบิลกูบลิเลยีด หยบิให้ตายกไ็ม่ตดิ ฉะนัน้เทวดา 

ท่านจงึได้ดดัแปลงปากของมนัให้ห่างเท่ากนัตรงกลาง เอาไว้คาบหอยโข่งกลมๆ ลืน่ๆ ได้พอดี

	 อ้ายนกนี่ เวลามันเกาะอยู่ในนา ดูไกลๆ เห็นเป็นนกรยางค์โทน หากสังเกตให้ดีจึง 

จะเห็นแถบด�ำแถบใหญ่อยู่ตรงปลายปีก 
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มันกินหอยโข่งได้อย่างไร ?

	 เปิดต�ำรากี่เล่มๆ ก็เห็นแต่ว่าเวลามันจะกิน มันบีบหอยให้เปลือกแตกแล้วจึงกิน 

เนื้อใน ต�ำราทางอินเดียหลายเล่มเขาว่าไว้เช่นนั้น ต�ำรานกทางพม่าเขาก็ว่าอย่างเดียวกัน  

แต่ข้าพเจ้ามาดูนกปากห่างของเรา มันไม่ได้ขบเปลือกหอยแตกอย่างเขาว่านั่นเลยแล้วถ้า 

เช่นนั้นมันจะกินเนื้อในได้อย่างไร นี่สิ ปัญหานี้จึงน่าคิดดูพิลึก 

	 ใครๆ ทีเ่คยไปแถวก�ำแพงแสน ทางจงัหวดันครปฐม ซึง่เป็นทุง่ทีน่กปากห่างชมุมาก 

เป็นพิเศษ คงจะจ�ำกันได้ว่า บนหัวคันนาที่เดินเหยียบย�่ำกันไปนั้น จะเห็นเปลือกหอยโข่งทั้ง 

เล็กทั้งใหญ่ วางรียงกันไปบนคันนาเกลื่อนทีเดียว เปลือกหอยโข่งที่เห็นนี้คือเปลือกหอยที่นก 

ปากห่างคาบขึ้นมาจากท้องนา มันคาบขึ้นมากินเนื้อในแล้วทิ้งเปลือกเกลื่อนอยู่บนคันนา  

เปลอืกหอยเหล่านีท้กุๆ อนัไม่มรีอยบบุสลาย เหน็ได้ชดัเจนว่ามนัไม่ได้ใช้ปากบบีเปลอืกหอย 

ให้แตกอย่างที่ต�ำราต่างๆ ว่าไว้เลย

	 ข้าพเจ้าเคยพยายามเที่ยวติดตามดูอ้ายนกวิตถารนี้ว่า มันจะกินเนื้อในหอยโดย 

ไม่ขบเปลือกให้แตกเลยได้อย่างไร พยายามตามดูครั้งแล้วครั้งเล่าก็ไม่ใคร่ได้เห็นถนัดถนี ่ 

เพราะอ้ายนกเจ้ากรรมนี่มันเปรียวพอใช้ พอเข้าไปได้อย่างใกล้ซัก 2 เส้น มันกบ็ินหนีเสีย เท่า 

ทีส่งัเกตมา เหน็แต่เพยีงมนัเดนิเทีย่วเดนิหาหอยโข่งในท้องนาทีน่�ำ้ท่วมสกัแค่ฝ่ามอืหรอืราวๆ  

นั้น มันเอาปากเที่ยวงมๆ ไปในน�้ำ พอปากไปกระทบหอยมันก็รู้และคาบขึ้นมา มันคาบหอย 

กลมๆ ไว้ตรงกลางปากทีห่่างอย่างทีว่่า แล้วกเ็ดนิดุม่ๆ ขึน้ไปบนคนันา เหน็มนัคาบหอยแกว่ง 

ไปมา ไม่ช้าอ้ายหอยโข่งเจ้ากรรมจะถกูมนต์จงังงัเข้าอย่างไรกไ็ม่ทราบ มนัจะค่อยๆ เปิดฝาออก  

และเนือ้ฝายในกค่็อยๆ คบืออกมาอย่างทีห่อยเดนิหากนิ ต่อมากเ็หน็นกปากห่างคาบเอาเนือ้ 

ภายในกนิ แต่มนัไม่กนิไขมนัสแีดงๆ ทีอ่ยูต่รงก้นหรอืด้านในสดุของหอยมนัทิง้ไขมนันัน้ไว้บน 

คันนานั่นเอง เนื้อมันแดงๆ ที่ว่านี้ ข้าพเจ้าลองหยิบขึ้นมาด ู เห็นว่าน่ากินไม่น้อย แต่ท�ำไม 

อ้ายนกนี่จึงไม่กินก็ไม่ทราบ ส่วนฝาที่ปิดปากหอย มันก็ไม่กินเข้าไป แต่หลุดตกอยู่บนคันนา 

ข้างๆ กับเปลือกหอยนั่นเอง 

	 ทีเ่ล่ามาให้ฝังนี ้เล่าตามทีไ่ด้ไปนัง่เฝ้าดแูละได้เหน็มา ปีนีไ้ด้ลงทนุซือ้กล้องส่องทางไกล 

อย่างดี นึกว่าจะได้ไปส่องดูให้ถึงใจ ดูให้ชัดเจนยิ่งกว่าที่แล้วมาอีก ว่ามันท�ำอย่างไรจึง 

ท�ำให้หอยแพ้รู้ เปิดฝาคลานออกมาภายนอกเปลือกให้มันกินได้ นอกจากหอยโข่งแล้ว มัน 

ชอบกินปูนา ลูกกบ และลูกปลาด้วย 
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เรื่องภายในครอบครัวของมัน

	 เรือ่งนีด้ยูาก เพราะอ้ายนกเจ้ากรรมนี่ ตวัผูต้วัเมยีมรีปูร่างสสีนัเหมอืนๆ กนั จะดวู่า 

ตวัไหนตวัเมยีกด็ไูม่ออก แต่ทีไ่ม่เคยไปนัง่เฝ้าๆ ด ูเหน็มนัผลดักนักกไข่ทัง้ 2 ตวั บางทอ้ีายตวั 

หนึง่กกไข่ อกีตวัหนึง่ยนืไซ้ขนแต่งขนอยูข้่างๆ คูข่องมนัตัง้นานๆ มนัไม่นอกใจคอยหนไีปเทีย่ว 

อย่างคนหลายใจ แต่บางทกีเ็หน็มนับนิขึน้แล้วร่อนวนสงูขึน้ไปในท้องฟ้า มนัร่อนเก่งมาก มนั 

ร่อนเป็นวงกลม ร่อนได้ตัง้นานๆ เป็นชัว่โมงๆ โดยไม่ต้องกระพอืปีกเลย พอมนัร่อนสงูขึน้เตม็ที่ 

จนติดลมบนแล้ว หากเราไม่จับตาดูให้ด ีมันมักหายไปง่ายๆ คือมันตัดสินใจว่าจะไปหากิน 

ทางทิศไหน มันก็ร่อนตรงไปทางทิศนั้นเลย

	 นกนีพ้อถงึฤดผูสมพนัธุ ์มนัจะเปลีย่นเป็นขนใหม่ ตรงไหนทีเ่ป็นขนขาว กเ็ป็นสขีาว 

บริสุทธิ์น่าดู แต่พอเลยหน้าผสมพันธุ์ไปสัก 2-3 อาทิตย์ สีขนที่ขาวนั้นก็มักกลายเป็นสีนกแก ่ 

คอืชกัจะเป็นสเีทาๆ หน่อย คดิๆ ดกูน่็าขนั ว่าอ้ายการรูจ้กัแต่งตวัให้สวยงามตอนจะผสมพนัธุ์ 

นี้ไม่ได้มีแต่เฉพาะในคน ในสัตว์อื่นๆ ก็เป็นไปด้วยหลายชนิดด้วยกัน

	 นกปากห่างเป็นนกที่พวกฝรั่งเขาชอบและสนใจมาก เขาตั้งชื่อของมันตรงตาม 

ลักษณะปากคือ Asian Openbill ในเมืองไทยเรามีอยู่ชนิดเดียว มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า  

Anastomus oscitans เป็นนกที่พบกันบ่อยๆ ตามทุ่งนาทุกๆ ภาคของเมืองไทย ที่พิพิธภัณฑ ์

ของสมาคมวิทยาศาสตร์ เขาก็มีไว้ให้ประชาชนได้ชมตัวหนึ่ง รู้สึกว่ามีประชาชนสนใจพากัน 

ไปดูมากที่เดียว ยิ่งเป็นวันเสาร์อาทิตย์ด้วยแล้ว มีพวกครูนักเรียนพากันไปดูเป็นจ�ำนวนพันๆ  

คน เข้าใจว่าต่อไปงานประจ�ำปีตามโรงเรียนต่างๆ ถ้าหากโรงเรียนใดไม่ได้จัดท�ำพิพิธภัณฑ์ 

ย่อยๆ อย่างที่สมาคมวิทยาศาสตร์แล้วคงจะได้อายกันบ้างแน่
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หมายเหตุ

	 ภายหลังจากที่เขียนเรื่องนี้ลงพิมพ์ไปแล้ว ต่อมาไม่ช้าก็เกิดพายุหางไต้ฝุ ่น 

กระเส็นกระสายมาจากทะเลจีน พายุก็จัด ฝนก็เทกระหน�ำ่ลงมาตลอดทั้งคืนอย่างกับฟ้ารั่ว  

ตอนนีข้้าพเจ้านอนไม่ใคร่หลบั กเ็ลยนอนนกึเลยไปถงึพวกนกปากห่าง นกึไปถงึว่าพวกมนษุย์ 

เรานอนอยูใ่นตกึคอนกรตีหลงัคามงุกระเบือ้งแน่นหนา ยงัเดอืดร้อนกบัพายฝุนถงึเพยีงนี ้ส่วน 

พวกนกปากห่างและนกอื่นๆ ที่นอนอยู่ในรังน้อยๆ บนยอดไม้สูงๆ นั้น จะมิเปียกและหนาว 

แย่ไปหรือ พายุจะไม่พัดเอารังที่ท�ำด้วยกิ่งไม้เล็กๆ น้อยๆ วางเกยไปเกยมาอยู่บนง่ามกิ่งไม้  

ตกลงไปข้างล่างหมดหรือ

	 พอรุ่งขึ้นตอนเช้าตรงกับวันอาทิตย์พอดี ข้าพเจ้าก็เริ่มเตรียมตัวออกเดินทางไปยัง 

วัดไผ่ล้อมตั้งแต่เช้าตรู ่ เพื่อเยี่ยมเยียนและถามข่าวคราวพวกนกปากห่างสหายของข้าพเจ้า  

ไปถงึทีว่ดัตัง้แต่พระยงัไม่กลบัจากบณิฑบาต มองขึน้ไปดบูนต้นไม้ เหน็นกสหายของข้าพเจ้า

ยืนจับเจ่าอยู่ตามกิ่งไม้เต็มไปหมด ตื่นเช้าแล้วมันยังไม่ไปหากินเพราะปีกของมันเปียกโชก 

ไปด้วยพายุเมื่อคืนนี้ มันคงจะรอตากปีกด้วยแสงแดดตอนเช้าให้แห้งเสียก่อน จึงจะออกไป 

หากิน ข้าพเจ้าเดินไปตามใต้ต้นไม้ มันก้มลงมามองข้าพเจ้าคล้ายกับว่าจะร้องทุกข์ถึงพายุ 

ฝนเมื่อคืน

	 เดินไปได้หน่อยหนึ่ง เห็นเด็กวัดเล็กๆ อุ้มนกปากห่างตัวเล็กบ้างตัวใหญ่บ้าง เดิน 

ออกมาจากสมุทมุพุม่ไม้ตัง้หลายคน ถามดไูด้ความว่าพายฝุนเมือ่คนืพดัเอารงันกและลกูนก 

ในรังตกลงจากต้นไม้เป็นจ�ำนวนมาก นกตัวโตๆ บางตัวถูกพายุพัดเอาปีกหักตกลงมาก็มี  

นกบางตวับนิหลบฝนลงมาจากยอดไม้สงู ลงมาเกาะใต้พุม่ไม้ใบหญ้ากห็ลายตวั พอฝนหยดุ 

แล้วก็ยังบินขึ้นต้นไม้ไม่ไหว เพราะขนปีกยังเปียกชุ่มไปหมด พอเด็กเข้าไปใกล้ ก็ได้แต่วิ่งหนี 

หรือกระพือปีกบินหนีจากพุ่มไม้นี้ไปพุ่มไม้โน้น

	 สมภารที่วัดสั่งให้พวกเด็กวัดไปเก็บเอาลูกนกที่ตกๆ ลงมา เอามาขังรวมๆ กันไว้  

จะได้ให้อาหารเลี้ยงประทังพอไม่ให้อดตาย พอฝนหยุดตกแล้ว สมภารก็ให้เด็กตัวโตๆ เอา 

ลูกนกขึ้นไปใส่ไว้บนรังที่ลูกนกมีเหลือเพียงตัวสองตัว เลือกใส่ในรังที่ลูกในรังเท่ากับตัวที่เรา 

เก็บมาได้ เวลาที่เด็กปีขึ้นไป นกพ่อนกแม่ก็บินหนีออกไปจากรัง พอเด็กเอาลูกนกก�ำพร้าไป 

ใส่ให้แล้วลงมา นกพ่อนกแม่ก็พากันบินกลับมาที่รังเห็นมันมองๆ ดูลูกนกใหม่แล้วก็ไม่เห็น 

มันว่าอะไร ไม่ช้ามันก็ท�ำเฉยๆ คล้ายกับว่าจะรับไว้เป็นลูกเลี้ยง มีแม่นกบางตัวในรังบางรัง 

เท่านัน้ทีเ่กลยีดลกูนกใหม่และถงึกบัจกิต ีซึง่เรากใ็ห้เดก็วดัขึน้กลบัไปแยกกลบัลงมา แล้วเอา 

ไปใส่ในรังอื่นที่พ่อนกแม่นกใจดี
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	 ตอนขากลบัจากวดั ข้าพเจ้าอุม้เอานกปากห่างทีปี่กหกับนิไม่ได้มาด้วย 2 ตวั หมาย 

จะเอามาเลี้ยงและสังเกตดูชีวิตพิสดารของมันให้ใกล้ชิดยิ่งขึ้น มาตามทางเก็บเอาหอยโข่ง 

ตามท้องนาติดมาด้วยหลายสิบตัว

	 พอมาถงึบ้านกข็งัมนัไว้ในสุม่ไก่ใบใหญ่ ใหม่ๆ กด็ิน้จะออกจากสุม่ แต่ไม่ช้าเมือ่เหน็ 

คนไม่ท�ำอะไรมนักอ็ยูเ่ฉย มนัคงหวิมาตลอดทัง้วนัพอเหน็หอยโข่งในมอืข้าพเจ้า มนักจ้็องด้วย 

ความหวิ ข้าพเจ้าลองโยนหอยโข่งเข้าไปในสุม่ 2-3 ตวั มนัท�ำเฉยๆ เป็นผูด้ ีไม่ตะกละตะกลาม 

อยูไ่ด้หน่อยหนึง่ แล้วกต็รงเข้าไปคาบเอาหอยไว้ในปาก คาบเลือ่นไปได้หน่อยหนึง่แล้วกว็าง 

หอยลงบนพื้นดินเพื่อตั้งต้นลงมือกินต่อไป

	 ข้าพเจ้าตื่นเต้นอยากจะเห็นวิธีกินของมันมานานแล้ว จึงคอยนั่งเฝ้าดูวิธีกินหอย 

ของมนัอยู ่พอมนัหายตืน่ มนัคาบหอยเอาไปวางไว้บนดนิให้ปากหอยหงายขึน้ มนัเอาปากบน 

กนัหอยไว้ไม่ให้กลิง้ไปมา แล้วใช้ปลายปากล่างทีค่่อนข้างแหลมทิม่ๆ กดๆ ลงไปบนปากหอย  

มันกดๆ ทิ่มๆ เช่นนั้นสัก 5-6 ครั้ง ฝาหอยก็เผยออก มันใช้ปลายปากคาบดึงเอาฝาหอยทิ้งไป 

เสยีข้างๆ แล้วกเ็อาปลายปากคาบเอาเนือ้ในหอยออกมากนิอย่างง่ายดายต่อไป มนัเสยีเวลา 

เปิดฝาหอยและคาบเนื้อในหอยมากินตัวหนึ่งๆ เพียง 8-9 วินาทีเท่านั้นเอง

	 ทีเ่ล่ามานีค้อืวธิกีนิหอยของนกปากห่าง และโดยวธินีีเ้องเปลอืกหอยจงึไม่แตกหรอื 

บิ่น มันไม่ได้ขบเปลือกหอยให้แตกแล้วกินเนื้อในอย่างที่ในต�ำราเก่าๆ เขาว่าไว้เลย หรือว่า 

จะเป็นด้วยวธิกีนิหอยของนกปากห่างในเมอืงไทยกบันกปากห่างในอนิเดยี พม่า ผดิกนั คล้าย 

กับว่าคนไทยเรากินอาหารโดยใช้มือเปิบ แต่คนจีนเขาใช้ตะเกียบ และฝรั่งเขาใช้ช้อนซ้อม 

กับมีด ต�ำราเก่าๆ ทางอินเดียและพม่าเขาจึงเขียนไว้ว่า มันขบหอยให้เปลือกแตกแล้วจึงกิน 

เนื้อในเช่นนั้น 

	  



สาระความรู้  นกปากห่างในประเทศไทย

ผู้เขียน : ไกรรัตน์  เอี่ยมอ�ำไพ,  มงคล  ไชยภักดี,  วัลยา  ไชยภักดี,  ฑิฐิ  สอนสา

คณะที่ปรึกษา :	 ด�ำรงค์ พิเดช 					    อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า และพันธุ์พืช

		   		  ดร. ธีรภัทร ประยูรสิทธิ  		 รองอธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า และพันธุ์พืช

		   		  ณรงค์ มหรรณพ 				   ผู้อ�ำนวยการส�ำนักอนุรักษ์สัตว์ปา่ 

				    บุษบง  กาญจนสาขา			  หัวหนา้กลุ่มงานวิจัยสัตว์ป่า

ออกแบบรูปเล่มและภาพถ่าย : ฑิฐิ  สอนสา,  สถานีวิจัยสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ด

จัดพิมพ์โดย : กลุ่มงานวิจัยสัตว์ป่า

พิมพ์ครั้งที่ 1 :  พ.ศ. 2555   จ�ำนวน  1,000  เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ 2 :  พ.ศ. 2556   จ�ำนวน  1,000  เล่ม

พิมพ์ที่ : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด

กลุ่มงานวิจัยสัตว์ป่า  
อาคารไพโรจน์สุวรรณกร (ตึก 100 ปี)  

ส�ำนักอนุรักษ์สัตว์ป่า,  กรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า และพันธุ์พืช

61 ถนนพหลโยธิน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  10900

โทรศัพท์  02-9407058,  02-9406934,  02-5796666  ต่อ 1670,1671,1677

โทรสาร  02-5799874   

http://www.wildlife1@dnp.go.th



นกปากห่าง
สาระความรู้

กลุ่มงานวิจัยสัตว์ป่า

ส�ำนักอนุรักษ์สัตว์ป่า

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช

ในประเทศไทย
ไกรรัตน์  เอี่ยมอ�ำไพ

มงคล ไชยภักดี

วัลยา  ไชยภักดี

ฑิฐิ  สอนสา

กลุ่มงานวจิยัสัตว์ป่า ส�ำนักอนุรักษ์สัตว์ปา่

 กรมอุทยานแห่งชาติ  สัตว์ป่า และพันธุ์พืช   61 ถนนพหลโยธิน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  

กรุงเทพฯ  10900  โทรศัพท์  02-9407058,  02-9406934,  

02-5796666  ต่อ 1670,1671,1677  โทรสาร  02-5799874   
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